ay BIULETYN SPORTOWY 
YANS WOJEWÓDZKIEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ W RZESZOWIE 


Rzeszów, dnia 24 marca 1956 r, Wydanie specjalne Nr 15/16 (134) R II 


JEDNOLITY KALENDARZ ` 


imprez sportowych dla woj ewództwa rzeszowskiego 


na II kwartał 1956 r. k 


a 


"ATLETYKA — PODNOSZENIE CIĘŻARÓW 


Lp. Rodzaj zawodów Termin Miejsee Uczestniczy Organizator Zas. fin. 
1. „Puchar Miast“ siedziby miast 
(korespondencyjne) 20 V wojew.” zgłosz. zaw. WKKF 15 


ATLETYKA—ZAPASY 


1. Wojew. mistrz. w zapasach kla- mistrz. 
sycznych 7—8 IV Dębica powiatów WKKFE 8 
BOKS 
1. Zawody E WE PSE 53 
szów-Łódź par! IV Sanok repr. woj. WKKFE 12 
2. Indywidualne mistrz. RW LZS 7—8 IV Dynów zaw. kół RW LZS 
3. Zawody Kidawów. Rzeszów aż R pf 
-Kraków 24 IV Rzeszów repr. woj. WKKFE 12 
4. Zewody SZ Kraków 
-Rzeszów 6 V Kraków repr. woj. WKKE 12 
5. Indywid. mistrz. ROZS Start 5—6 V Rzeszów zaw. kół ROZS Start 
6. Indyw. mistrz ROZS Stal 5 11—13 V St. Woia zaw. kół ROZS Stal». - 
GIMNASTYKA 
1. Zawody korespondencyjne 1—30 IV teren-woj. czł. kół koła KRE 15 
`a Wojew. mistrz. juniorów LZS 7—8 IV do ustal. zaw. kół RW LZS 
3. Mistrz. ROZS Zryw 15 IV St. Wola ` repr. kół ROZS Zryw 
4. Mistrz. ROZS Stal w gimn. 4 , 
akrobat. i sportowej 9—10 V do ustal. zaw. kół ROZS Stal 
5. Woj. mistrz. seniorów 29 V Rzeszów repr. ZS WKKF 8a 
6. Narsda trenerów i instruktorów 2 VI Rzeszów pow. imien. WKKF 20 
7. Woj. mistrz. juniorów 25—26 VI Przemyśl repr. pow. WKKF 8 


8. Woi. mistrz. LZS 26 VI do 5 VII Wola Dalsza wg. regulam. RW LZS 
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JEŹDZIECTWO — 5-BÓJ NOWOCZESNY 


1. Powiatowe mistrz. w 3-boju TĘ IV, v. siedziby P/PMKKF czł. LZS kół KKF 8a 
2. Kurs sedziów IV Stubno wg. regulam. , WKKE 19 
3. Woj. Indyw. mistrz. w czwór- mistrz. 

boju VI Przemyśl powiatów WKKFE 8a 
4. Woj. mistrz. jeździec. s VI Rzeszów wg. regulam. WKKFE 8 


KAJAKARSTWO 


1. Kurs dochodz. sedziów 15—31 IV siedz. PKKF wg. zgłoszeń P/IMKKF 19 
2. Mistrz. powiatowe 16—17 VI Bej WYS PKKF zaw. kół koła KKF 4 
3. Woi. mistrz. RW LZS d 20—22 VI Munina repr. LZS RW LZS | * 
4. Woj. mistrz. sen. i iun. 23—24 VI Przemysl repr. ZS WKKF 8a 


KOLARSTWO 


l. Wyścig szosowy 22 IV St. Wola 7 zaw. kół WKKF 8a 
2. ZMP-owskie raidy i wyścigi zaw. kół LZS, SKSZMP 
6—13 V teren woj. bez ogran. KKF 15 
3. Mistrz. ROZS Stel 6 V Rzeszów zaw. kół ROZS Stal 
4, Wyścig uliczny o puchar WKKE 17 VI Rzeszów zaw. kół WKKF zh 8a 
LEKKOATLETYKA 
1. Wcjew. bieg na przełaj 1 Iy Jasło repr. ROZS 7 WKKFE | 2 
2. Mistrz. Polski w biegu na prze- SEM Ryż AKITA 7 
łai 15 IV Opole repr. ZS GKKF 2 
3. Bieg narodowy I etap czł. kół, LZS, SKS SE 
Nz MEAN woj. bez ogren. koła KKF 15 
4. Bieg na przełaj o puchar Newin Redakcja Nowin Rze- 
Rzeszowskich 1V Rzeszów repr. ZS szowskich 14 
5. Mistrz. kół j 5—6 V s'edz. kół zaw. KÓŁ CR dpi: 4 
6. Mistrz. młodz. i iuniorów I etap 6 V siedz. PKKF c ARG z kół Si i 8 
7. Bieg narodowy II etap | 13 V £ siedz. PKKF zaw. Re 4 Sn i 
8. Woj. spartakiada SKS 19—20 v . Rzeszów E zaw. SKS > Wydział ZA Si 
9. Bieg narodowy III etap 20 V | Rzeszów Wa: z powiatów WKKF 8 
10. Termin zarezerwowany 27 V u z = | 
| 11. Mistrz. ZS Zryw 2—3 VI Jarosław mistrz. rej. | ROZS Zryw 
12. Mistrz. pew. LZS 2—3 VI siedziby RP LZS czł LZS RESAS 


13. Centralny bieg narodowy 3 VI Wrocław wg. regulaminu GKKE 2 
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14. Termin zarezerwowany | SEMI 
15. Zawody międzywojew. - Wroc- rE RZE $ 
ław-Rzeszów 2—10 VI Wrocław reprez. woj. WKKF 
16. Mistrz, ROZS Sparta HRVA Rzeszów reprez. kół ROZS Sparta : 
17. Mistrz. ROZS Włókniarz 17 vI i Krosno reprez. kół ROZS Włókniarz 
18. Mistrz. ROZS Kolejerz 17 VI Przemyśl AREA 8 ROZS Kolejarz = 
19. Mistrz. ROZS Budowlani 17 VI Przemyśl dk kół ROZS Budowleni 
20. Centr. mistrz. dzieci 20—24 VI wg. regulaminu TER Oświaty Ę 
21. Termin zarezerwowany 24 VI 
22. II M nere anet i ; f 


młedzików 24 VI Rzeszów reprez. ROZS WKKF 


ŁUCZNICTWO 


1 Zawcdy o mistrz. miast ` 22 IV siedz. miast reprez. miast koła, KKF 14 
2. Druż. mistrz. Polski korespon- 

dencyjne 28 IV teren kraju druż. kół koła 14 
3. Druż. mistrz. woirw. kl. „A“ i 

korespondencyjne kl. „B“ VEX wg. regulam. wg. regulaminu koła 12 
4. Mistrz. ROZS Stal v St. Wola wg, regulaminu ROZS Stal 
5. Zaw. międzywojewódzkie War- 

szewa-Rzeszów 11—13 V Rzeszów repr. woj. WKKE 13 
6. Zawody 'międzywojew. Rze- > 

szów- Warszawa-Łódź 9—10 VI Warszawa repr. woj. St KKF 13 
7. Woi. mistrz.. sen. i jun., LZS 15SV I Jarosław zaw. LZS RW LZS 
8. Zawcdy międzywojew. Kraków- È 

Rzeszów LOE ` Rzeszów repr. woi. WKKF 13 
9. Ogólncpoľskie zaw. korespon- 

demncyjne 20—30 VI teren kraju zaw. kół, LZS, SKS koła 
10. Mistrz Polski jun. 290V =TSV Zakopane repr. ZS GKKF 2 


PIŁKA KOSZYKOWA MĘŻCZYZN 


1. Mistrz kl. „A* II runda II—V siedz. kół druż. kół koła 
2. Zawody o puchar Polski 1 MHI—15 V siedziby kół druż. kół koła 4 
3. Turniej międzyzrzesz. 15—17 VI Rzeszów repr. ZS WKKE 8a 


PIŁKA KOSZYKOWA KOBIET 


1. Mistrz. kl. „A“ IT runda II—V siedz. kół druż. kół koła 4 
2. Rozgr. o puchar Polski 1 IHI—15 V siedz. kół .  druż. kół koła 4 
3. Turniej międzyzrzeszeniowy 15—17 VI Rzeszów repr. Zrzesz. WKKFE 8a 
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PIŁKA NOŻNA 

KoMistrz. "IIF -LIFISKI, „ASPĘBE T 8 IV 
runda BAWI siedz. kół koła- koła 4 
2. Mistrz. kl. .C“ I runda 8IV 
1 VH siedz. kół koła koła 4 
3. Mistrz. juniorów kl. „A i B® 8IV 
(1955/56 II runda) 10 VI siedz. kół koła koła 4 
4. Zawody  międzywojew. Rze- 
szów=Opole "19 IV Rzeszów repr. woj. WKKFE 12 
5. Zawcdy  międzywojew. Wro- 
cław-Rzeszów 29 IV-1 V Rzeszów - repr. woi. WKKE 12 
6. Wielobój piłkarski juniorów Mielec 
Krosno 
Przemyśl 
BMI Rzeszów wyłon. z elim. WKKFE 8a 
7. Mistrz. trampkarzy (1955/56 II 
runda) V—VI siedz. kół koła koła 4 
PIŁKA RĘCZNA MĘŻCZYZN 
l. Mistrz. juniorów II runda 8 IV—27 V siedz. kół druż. kół koła 4 
2. Mistrz. kl. „A i B* 8 IV—3 VT siedz. kół druż. kół koła 4 
3. Rozgr. o wejście do ligi (półfi- 
nah 22—24 VI Rzeszów 
PIŁKA RĘCZNA KOBIET 
1. Druż. mistrz. seniorek 15 IV—27 V siedz. kół druż. kół koła 
2. Druż. mistrz. iuniorek 15 IV—3 VI siedz. kół druż. kół koła 
3. Mistrz. Polski junior. 28—30 VI Kielce koła GKKF T 
PIŁKA SIATKOWA MĘŻCZYZN 
1. Mistrz. kl. „A i B' II runda 1 IV—10 VI siedz, kół druż. kół koła 4 
2. Turniej o preporzec WKKE EV Rzeszów repr. ZS WKKF 8a 
3. Mistrz. ZS Stał VI St. Wola druż. kół koła 
PIŁKA SIATKOWA KOBIET 
i. Mistrz, kl. „A“ II runda 1 IV—10 VI siedz. kół druż. kół koła 4 
2. Turniej o propcrzec WKKFE IVA Rzeszów repr. Zrzesz. WKKF 8a 
SPORT MOTOROWY x 


1. Motorowy puchar Polski I rzut 8 IV powiaty wg. regul. 


Sekcje motorowe 


Nr 15/16 BIULETYN SPORTOWY WOJEWÓDZKIEGO KOMITETU KULTUR Y FIZYCZNEJ W RZESZOWIE Str. 87 


Lp. Rodzaj zawodów Termin Miejsce Uczesiniczy Organizator Zas. fin. 
LŚ __O o O e 
2. I elimin. reidów patrolowych 22 IV Mielec wg. regul. Klub LPŹ 


3. I runda drużyn. mistrz. Polski 
na żużlu 29 IV do ustal. wg. regul. Stal Rzeszów 


4. I elim. wyścigu drogowego stre- 


fy południowej 6V Rzeszów wg. regul. Stal Rzeszów 
5. Raid uniwersalny 20 V Rzeszów wg regul. 5 Rz. Klub LPŻ 
6. II rzut motorowego pucharu 2 

Polski i I*elimin. raidowa do 

mistrz. ckręsu 27 V Biecz wg. regul. Górnik Biecz 


7. II runda druż. mistrz. Polski 
na żużlu 27 V do ustal. wg. regul. Stel Rzeszów 


8. III runda druż. mistrz. Polski 


na Zużla SLA do ustal. wg. regul. Stel Rzeszów 
9. IV runda druż. mistrz. Polski 

na żużlu 3 VI do ustal. wg. regul. Stel Rzeszów 
10. Raid uniwersalny 24 VI Jasło wg. regul. Klub LPŻ 
11. V runda druż, mistrz, Polski na 

żużlu 24 VI do ustal. wg. regul. Stsl Rzeszów 


SPORT PŁYWACKI 


1. Kurs "A dochodz. IV—V s'edz. PKKF ta. zgłoszeń KKF 19 
2. Kurs instruktorów 11—30 V Dęba wg. . zgłoszeń WKKF KE 18 
3. Woi. Eer, ROZS Sparta 3 VI Rzeszów repr. kół ROZS Sparta 
A Woi. mistrz. ROZS Stal 3 VI Dęba repr. kół : ROZS Stal 
5. OzólkiówótskiE zaw. korespon- a kół LZS 

dencyjne 17—30 VI teren kraju SKS bez ogran. koła EJ 
6. Woi. ZA ROZS Kolejarz VI Rzeszów repr. kół ROZS Kolejarz 
7. Woi. mistrz. RW LZS VI Mirccin repr. kół RW LZS 


STRZELECTWO SPORTOWE 


1. Mistrz. pow. LPŻ 1—5 V powiaty repr. kół LPŻ 
2. Korespendencyjne zawody 0 n 

„Puchar Miast“ 1—30 V Rzeszów wg. regul. KKF 
3. Woi. mistrz. ROZS Zryw 3 VI Rzeszów pow. imien. ROZS Zryw 
4. Mistrz. ZW LPŻ 10—15 VI Rzeszów Tepr. pow. ZW LPŻ 
5. Mistrz. RW LZS 10—20 VI Przemyśl Tepr. pow. RW LZS 
6. Mistrz. ROZS Górnik 18—24 VI do ustal. repr. pow. ROZS Górnik 

. SZACHY 

1. Indyw. mistrz. woj. juniorów 4—20 IV St Wola mistrz. pow. WKKFE 8a 


2. Zawody międzywojew. Kraków J 
-Rzeszów 1lV Kraków -. repr. woi. WKKF 12 
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SZERMIERKA 

1. Indyw. mistrz. woj. sen. zaw. 
kl-ri IM 13—15 VI Rzeszów powoł. imien. WKKF 8 
P TENIS ZIEMNY 
1. Drużynowe mistrz, kl. „A i B“ 1 VI—30 IX siedz. kół druż. kół koła 4 
2. Mistrz. ROZS Start 9—10 VI Strzyżów zaw. kół ROZS Start 
3. Indyw. mistrz. woj. seniorów 8—10 VI Rzeszów zaw. kół WKKE 8a 
TURYSTYKA 
1. Narciarski raid wysckogórski 6—13 IV Tatry repr. okr. KTN 
2. Dzień turysty wycieczki piesze w najbliższe oko 
kolarskie 15—22 IV lice czł. kół koła PTTK 
3. Okręgowy zlot turystów pieszy, 
kclerski. wodny dla "czczenia 
1 Maja 29—30 IV 1 V Czudec repr. Oddz. Okr. PTTK 
4. ZMP-owskie raidy: pokoju 6—13 V teren woj. zaw. bez ograniczeń ZMP, PTTK 
5. Oddz. raid górski 18—20 V Magura Mał. koła PTTK oddział Gorlice 
6. Oddz. raid górski 2—3>VI Góry Słone koła PTTK oddział Sanok 
7. Oddz. raid górski 23—24 VI Przemyśl koła PTTK oddział Przemyśl 
8. Oddz. raid górski pod hasłem > 
„Szlakami Buntów Chłopskich Lesko 
1932/35“ 29 V—1 VI Ustrzyki koła PTTK cddział Lesko 
9. Spływ wodami Polski do grani- Jasło 
cy pokoju 20 VI-3 VII Sandomierz 
Krosno 
19 VI—2 VII Sandomierz 
Sanok 
17 VI—30 VII Sandomierz koła PTTK Okręg PTTK 
10. Sniyw wodny gwieździsty do Ropa, Jasionka 
Sendcmierza Wisłoka, Wisłok 
6—10 VI San, Wisła koła PTTK Okreg PTTK 
11. III Ogólnopolski raid górski w > Kom. Tur. Górsk. ZG 
Bieszczadach 15—22 VI Bieszczady repr. okr. PTTK 
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REGULAMINY 


imprez sportowych na Il kwartał 1956 r. 


A 


ATLETYKA — ZAPASY 


REGULAMIN 
indywidualnych mistrzostw województwa w zapasach 
klasycznych 
Cel 


Celem zawodów jest wyłonienie mistrzów województwa na 
1956 r. w poszczególnych kategoriach wag oraz zakwalifiko- 
wanie się do udziału w mistrzostwach Polski. 


Termin i micjsce 

Indywidualne mistrzostwa województwa w zapasach kla- 
sycznych odbędą się w dniach 7 i 8 kwietnia 1956 r. w Dębicy. 

Kierownictwo 


Kierownictwo zawodów sprawuje sekcja zapasów WKKF. 
która wyznacza sędziege głównego i komisję sędziowską do 
przeprowadzenia zawodów. 


Uczestnictwo 


W mistrzostwach startują juniorzy i seniorzy zgłoszeni 
i potwierdzeni przez WKKF posiadający aktualne okresowe 
badanie lekarskie i dowód stwierdzający tożsamość i datę 
urodzenia. 


Program zawodów 


Mistrzostwa zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami 
FILA i GKKF w ośmiu kategoriach wag od muszej do cięż- 
kiej włącznie. 


7 IV 56 r. 


do godz. 13.00 — przyjazd zawodników do świetlicy zakła- 
dów Gumowych w Dębicy i złożenie doku- 
mentów do weryfikacji 
godz. 15.00 — badanie lekarskie i waga zawodników 
godz. 17.00 — walki eliminacyjne 
8 IV 56 r. 


godz. 10.00 — walki finałowe 
Zgłoszenia 


Imienne zgłoszenia zawodników do mistrzostw należy prze- 
stać do WKKF w terminie do dnia 3 IV 1956 r. Zawodnikom. 
może towarzyszyć jedna osoba (kierownik — trener). 


Sposób przeprowadzenia 


Tytuł mistrza województwa zdobywa ten zawodnik, który 
w drodze do finału odniósł najwięcej zwycięstw. 


Nagrody 


Zdobywcy dwóch pierwszych miejsc w każdej wadze otrzy- 
mują dyplomy. 


Sprawozdawczość 


Sprawozdanie z zawodów opracuje sędzia główny i prześle 
do SZ WKKF w terminie do 7 dni po zawodach. 


Zasady finansowania 


WKKF pokrywa koszty organizacji zawodów oraz koszty 
podróży III kl. poc. osob., zakwaterowanie i wyżywienie za- 
wodników zamiejscowych. 


GIMNASTYKA 


REGULAMIN 


wojewódzkich mistrzostw seniorów w gimnastyce 


Cel 


Celem zawodów jest podsumowanie i ocena pracy tre- 
nerów oraz kontrola wyników czynionych przez zawodni- 
ków; zdobycie jak najwiekszej ilości klas sportewych. 


Termin i miejsce » 
Mistrzostwa cedbędą się w dniu 29. V. 56 r. w Rzeszowie. 


Program zawodów 
Zawody odbedą sie w kategorii wieku seniorów w kon- 


kurencjach kobiet i mężczyzn w klesach III. II i I-szej we- 
dług programów obowiązujących w roku 1956. 


Uczestnictwo 

Uczestniczyć mogą zawodnicy wszystkich zrzeszeń i SKS 
w dowolnej ilości sklasfikowani i ubiegający sie o klasę 
sportową. 

Zawodnicy biorący udział w zawodach winni posiadać 
karty zgłoszeń JKS-6 w sekcji gimnastyki WKKF, aktu- 


alne badania lekerskie i odznakę SPO względnie BSPO. 


Kierownictwo zawodów F 


Kierownictwo spoczywa w rękach sekcji gimnastyki- | 
WKKRF, która wyznaczy sędziego główriego i komisję sę- 
dziowską. 


Zgłoszenia 


Im'enne zgłoszenia przesyłają koła sportowe i SKS do 
sekcji gimnastyk: WKKF do: dnia 15 maja br. uwzględ- 
niając klasę startu zawodnika. w, 
Ocena wyników ] 

Mistrzem województwa zostanie zawodnik który uzyska © 
największa ilość punktów możliwych do zdcbycia w wie- | 
loboju. 4 


Nagrody 
Za trzy pierwsze miejsca mężczyzn i kobiet w wieloboju, 
w każdej klasie sportowej. zawodnicy otrzymują dyplcmy. 


Zasady finansowania 

WKKF pokrywa koszty orgenizacyjne zawodów, w 
miast koszty przejazdu, wyżyw enia i ewentualnego zakwa- 5 
tercwamia zawodników pokrywają koła sportowe. = ; 


<4 
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REGULAMIN 


indywiidualno-drużynowych mistrzestw juniorów w gim- 


- nastyce 
Cel zawodów 
a) celem mistrzostw jest wyłonienie indywidualno-dru- 
żynowego m.strza wojęwództwa w gimnestyce, 
b) umasowienie i pcpularyzacja sportu gimnastycznego 
wśród młodzieży uczącej się i pracującej. 
c) zdobycie klas sportowych przez zawodników nieskla- 
syfikowenych. 


Termin i miejsce 
Indywidualno-drużynowe mistrzostwa juniorów odbędą 
się w dmiach 24 — 25. V. br. w Przemyślu. 


Program zawodów 

Zawody cdbędą się w kategorii wieku juniorów w kla- 
sach III, II i I-szej. Obowiązują układy ćwiczeń w wyżej 
wymienicnych klasech srortówych, wydane przez GKKF 
na rok 1956. 


Uczestnictwo 

W zawodach biorą udział reprezentacje powiatów. Dru- 
żyna składa się z trzech zawodników co najinniej klasy III 
oraz zawodników klasy wyższej. 

W reprezentacji powiatów mogą uczestniczyć również za- 
wednicy niesklasyfikoweni w klasie IIl-ej, jednak wykonu- 
jący układy ćwiczeń klasy Ill-ej i ubiegający sie o daną 
klasę. 

Zawodnicy startujący winni być zgłoszeni w sekcji gim- 
nastyki WKEKF na kartach zgłoszeń wzór JKS-6. posiadać 
odznakę SPO lub BSPO oraz aktualne badanie lekarskie. 


"W .mistrzostwach może uczestniczyć młodzież urodzona 
w latach 1938, 1939, 1940 i 1941 i młodsza posiadająca zez- 
wolenie Poradni Sportowo- Lekarskiej. 


Kierownistwo zawodów 
Kiercwnictwo sprawuje sekcja EEE WKKF. która 
wyznacza sędziego głównego 1 komisie sedziowskie. 
W.przeprowadzeniu zawodów obowiązują przepisy sędzio- 
wania i regulaminu zawcdów zatw.erdzone na 1956 r. 


Zgłoszenia 


PKKF-y przesyłają zgłoszenia do sekcji gimnastyki 
WKKF w terminie do dnia 10. V. br. 
Zawodnicy nie zgłoszeni w terminie nie bedą dopuszcze- 


ni do zawodów. 
Ocena wyników 

Zwyc:ęzcą indywidualnym zostanie zawodnik. który uzys- 
ka nejwiększą ilość punktów w wielcboju w danej klasie. 
Suma punktów uzyskanych w wieloboju przez 3 zawcdni- 
ków każdego powiatu decyduje o zwycięstwie drużynowym. 


Nagrody 


Za trzy pierwsze miejsca w konkurencji drużyncwej po- 
wiety otrzymują dyplomy. Za trzy pierwsze miejsca w kon- 
kurencji indywidualnej zawodniczki i zawodnicy ctrzymu- 
ją nagrody i dyplomy. 


Sprawezdawczość 


Po zakończeniu zawodów sędzia główny przesyła dokład- 
ne sprawozdania z cdbytych zawodów w terminie 3-ch dni, 
do sekcji gimnastyki WKKF. 


Zasady finansowania 


Zgodnie z zasadami finanscwania poz. 8, WKKF pokrywa 
wszelkie koszty związane z orgen'zacją. 


KAJAKARSTWO 


REGULAMIN 
kajakowych: mistrzostw wojew. seniorów i juniorów 


Cel 


Celem kajakowych mistrzostw wojew. seniorów i juniorów 
jest wyłonienie mistrza województwa seniorów i juniorów 
na 1956 r. oraz wykazanie się przez zrzeszenia sportowe cało- 
rocznym dorobkiem pracy wyszkoleniowej na odcinku spor- 
tu kajakowego. 

" Mistrzestwa mają przyczynić się przez udział najlepszych 
zawodników i zawodniczek oraz sprawną organizację do dal- 
szego rozwoju sportu kajakowego i do podniesienia, wyczy- 
nu sportu kajakowego. 


+ 


Termin i miejsce " 

Kajakowe mistrzostwa województwa seniorów i juniorów 
odbędą się w dniach 23—24 VI w Przemyślu na rzece San. 

. 

Kierownictwo 

Organizatorem mistrzostw jest sekcja kajakarstwa WRKF. 

Sędziego głównego wyznaczy sekcja kajakarstwa WKKF. 

Kierownictwo mistrzostw spoczywa w rękach sędziego 
giównego. 


Uczestnictwo 


W zawodach biorą udział reprezentacje zrzeszeń sporto- 
wych, bez ograniczeń ilości startujących. Zawiodnicy star- 
 tują me wlasnym sprzęcie wyczynowym. 


3 Program 


Programem zawodów zostały objęte następujące konku- 
 rencje: 


Seniorzy 
lá 
Mężczyźni KIW — 10.000 m 
1.000 m 
500 m 
K2W — 10.000 m 
1.000 m 
500 m 
Sztafeta KIW 4X500 m 
Kobiety KIW — 3.000 m 
500 m 
K2W — 3.000 m 
500 m 
Juniorzy 
Chłopcy KIW — 3.000 m 
500 m 
Dziewczęta KIW — 500 m 
K2W — 500 m 


Program m nutowy zawodów zostanie ogłoszony po otrzy- 
maniu zgłoszeń 

Zgłoszenia 

Zgioszenia do zawodów przesyłają ROZS w nieprzekra- 
czalnym terminie do dnia 18 VI na adres WKKF Sekcja 
Sportu Kajakowego. 

Zgłoszenia należy nadesłać na podanym wzorze: 
Zgłoszenia do mistrzostw wojewódzkich kajakowych 
Konku- Uwagi 

rencja 


Ip. Nazwisko Zrzeszenie Wiek. zawodn. 


i imię 
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Zawodnik (czka) może startować w dwóch konkurencjach 
oraz w sztafecie. Każda drużyna winna posiadać swego kie- 
rownika. 


Wymagane dokumenty 

a) aktualna książeczka klasyfikacyjna 
b) legitymacja SPO 

c) zaświadczenie poradni sportowej. 


Sposób przeprowadzenia 


Mistrzostwa zostaną przeprowadzone: zgodnie z kajako- 
wym regulaminem regatowym oraz przepisami GKKFE, 


Nagrody 


W mistrzostwach będą przyznane następujące nagrody: 

Za zajęcie i-szego miejsca zawodnik otrzymuje tytui mi- 
strza województwa, dyplom oraz szarię — za zajęcie II-go 
miejsca dyplom. 


Sprawozdawczość 


Sędzia główny przesyła w terminie 7-mio dniowym po za- 
kończeniu mistrzostw sprawozdanie do sekcji sportu kaia- 
kowego WKKF. 


Zasady finansowania 


Koszty pokrywa się zgodnie z poz. 8a zasad finansowania 
JRS na rok 56. 


- KOLARSTWO 


REGULAMIN 


kolarskiego wyścigu szosowego 


Ceł i zadania 


Celem wyścigu jest propagcwenie kolarstwa na terenie 
Stalewej Woli i okolicy, orez umcżiiwienie zdobycia nowych 
norm klasyfikacyjnych w kolerstwie. 

Termin i miejsce 
Wyścig cdbędzie się w Stalowej Woli w dniu 22. IV. 1956. 


Program zawodów 

Start do wyścigu nastąpi o godz. 9-tej. 

Tresa wyścigu prowadzi ze Stelowej Woli do Rozwadowa, 
Stalcwej Woli, Niska, Stalowej Woli 


Uczestnictwo 

W wyścigu uczestniczą zawodnicy kół sportcwych z tere- 
nu woj. rzeszowskiego na rowerach wyścigowych i tury- 
stycznych. Start obu kategorii wspólny. 


Kierownictwo i sposób przeprowadzenia 

Kierownictwo wyścigu sprawuje sekcja Kolarstwa WKKF. 
Sędziego głównego i komisję sędziowską deleguje- SK 
WKRKF. Sedzia główny wyścigu wydaje wszelkie obowiązu- 
jące decyzje w czasie wyścigu którym muszą podpcrządko- 
wać się wszyscy uczestnicy. 


Ocena wyników 

Wyścig przeprowadzony będzie w konkurencji indywidu- 
alnej i zespołowej. Zwycięzcą zostenie zawodnik, który 
przejedzie całą trasę w najkrótszym czasie i drużyna. której 
trzej zawodnicy uzyskają najlepszy łączny czas. 
Zgłoszenia 

Zgłoszenia zewodników do wyścigu przesyłają koła spor- 
towe na adres WKKF do dnia 10. IV. 56 r. 

REGULAMIN 


kolarskiego wyścigu ulicznege o przechodni puchar 
prezydium WKKF 
Cel 


Celem wyścigu jest propagowanie kolarsbwa wśród szero- 
kich rzesz młodzieży i społeczeństwa. 


Termin i miejsce 
Kolarski wyścig uliczny odbędzie się w Rzeszowie w dniu 
1%. V. 1956 na trasie ulicznej. 


Program zawodów 


x Wyścig przeprowadzony będzie w kategorii rowerów wy- 
ścigowych na 10 ckrążenieach trasy o łącznej długości 38 km. 
Start wyścigu nastąpi 17. VI. 1956 r. o godz. 10-tej z ul. 1 
Maia. 


Uczestnictwo 


W wyścigu uczestniczą zawcdnicy sekcji kolerskich kó? 
sportowych z terenu woj. rzeszowskiego na rowerach wy- 
ścigowych posiedający klasę II, III, i młodzieżową. 


Kierownictwo wyścigu i sposób przeprowadzenia 


Kierownictwo wyścigu sprawuje sskcja kolarska WKKF. 
Sędziego głównego i komisję sędziowską wyzneczy SK 
WKKF w terminie do dnia 15. V. 1956 r. > 

Sędzia główny i kierownik wyścigu wydaje wszelkie cbc- 
wiązujące decyzje podczas trwania wyścigu, którym muszą 
podporządkować się wszyscy uczestnicy wyścigu. 

Sędzia główny poza uprawnieniami wynikajacymi z regu- 
lemimu i przepisów wyścigu obowiązany jest przeprowadzić | 
kontrcie techniczną przygotowenia wyścigu. 


Ocena wyników 


Wyścig odbędzie się w konkurencji indywidualnej i dru- 
żyncwej. Indywidualnym zwycięzcą wyścigu zostanie zawod- 
nik, który przejedzie pełną ilość okrążeń po wyznaczonej 
trasie w nejkrótszym czasie. Zwycięzcą drużyncwym zosta - 
nie kcło sportowe, którego trzej pierwsi zawodnicy osiagną 
najlepszy czas. 


Z.głoszenia 


Zgłoszenia zawodników do wyścigu przesyłają koła sporto- _ 


we do WKKF Rzeszów ul. 1 Maja (gmach WRN) do dnia. | 
4 


1. V. 1956 r. Obowiązuje regulaminowy wzór zgłoszenia. 


Nagrody 


char prezydium WKKF i dyplcm. Drużyny zajmując miej- 
sca od II do V-go otrzymują dyplemy. Zwyciezcy indyw:du-. 
alni wyścigu od I-go do X-go miejsca otrzymują dyplomy. 


Przepisy końcowe 


Kolarski wyścig uliczny przeprowsdzony zostamie zgodnie 
zi regulaminem sportcwym SK GKKF. 

Zgłoszeni zawodnicy muszą przedłcżyć przed wyścigiem 
sędziemu słównemu ważne karty zdrowia, bez których do 
wyścigu dopuszczeni nie będą. z ] 

Woiewódzki Komitet Kultury Fizycznej pokrywa koszty 
crganizacji wyścigu i opłaca sędziów. Jednos*ki del-gujące 


zawodników pokrywzeją koszty przejazdu wyżywien:a i za- ; 


kwaterowania. $ 
W dniu 16. VI. 1956 r. o godz. 18-tej odbędzie się odprawa 
kierowników drużyn i komisji 


4 
z 
Drużynowy zwycięzca wyścigu otrzymuje jprzechcdni pu- R 


J 


a 


aT 


sędziowskiej w lckalu WKKE 4 


Rzeszów ul. 1 Maja. g 


4 


d 
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LEKKOATLETYKA 


REGULAMIN 
biegów narodowych 


Cel 


Zmobiizowanie najszerszych mas młodzieży do uprawia- 
nia lekkiej-atletyki i wyłonienie drogą eliminacji począwszy 
od kół sportowych poprzez powiaty najlepszych zawodni- 
ków — biegaczy, oraz stworzenie możliwości zdobycia norm 
na BSPO i SPO. 


Termin i miejsce przeprowadzenia zawodów 
Biegi narodowe zostaną rozegrane w 4-ch etapach: 


I-szy etap w dniu 29 IV do 5 V 56 r. jako etap masowych 
zawodów ną terenie całego województwa — we wszystkich 
kołach sportowych zrzeszeń sportowych i szkół, we wszyst- 
kich miastach i gromadach. 


II-gi etep w dniu 13 V 56 r. na szczeblu powiatu, na ters- 
nie miast powiatowych. 

III-ci etap w dniu 20 V 56 r. na szczeblu wojewódzkim 
w Rzeszowie. 

IV-ty etap w dniu 3 VI 56 r. jako centralny bieg narodowy 
w Gdańsku. 


Program zawodów 


Ii II etap — dystanse biegu na przełaj przewidziane 
w regulaminie BSPO i SPO dla odpowiednich grup wieko- 
wych. 

III etap — juniorki około 700 m, seniorki około 700 m 
i około 1000 m, do wyboru przez zawodniczki, juniorzy oko- 
ło 1000 m, seniorzy około 1000 m i około 2000 m, -- do wy- 
"boru przez zawodników. 

IV etap — juniorki około 800 m, seniorki okcło 800 m 
i 1000 m do wyboru przez zawodniczki, juniorzy około 
1500 m seniorzy około 1500 m i około 3000 m, do wyboru 
przez zawodników. 


Juniorami i juniorkami są zawodnicy (czki) urodzeni 
w latach 1937, 1938, 1939. Seniorami i seniorkami są zawod- 
nicy (ezki) urodzeni w roku 1936 i niżej. 


Młodzicy roczników 1940, 1941 j młodsi nie biorą udziału 
w III-cim i IV-tym etapie. Biegi narodowe w III i IV eta- 
pie odbywają się jako biegi terenowe. 


Uczestnictwo 


W biegach narodowych 1956 r. mogą startować zawodnicy 
niesklasyfikowani w lekkiejatletyce oraz  sklasyfikowan: 
w klasach młodzieżowej i trzeciej. 


Ww pierwszym etapie startować mogą zawodnicy bez ogra- 
niczenia, za okazaniem zaświadczenia lekarskiego z Porad- 
ni Sportowo Lekarskiej, Ośrodka zdrowia lub lekarza szkol- 
nego. 


W drugim etapie startują zawodnicy zgłoszeni przez koło 
sportowe (jako reprezentanci KS) oraz niezgłoszeni, którzy 
winni zgłosić swój udział bezpośrednio do sekcji LA PKKF. 


W trzecim etapie startują zawodnicy zgłoszeni przez po- 
wiaty jako reprezentacje. Powiaty mogą zgłasza' dowolną 
ilość zawodników do poszczególnych dystansów, z tym, że 
skład reprezentacji nie może przekraczać 15 osób. 


Zawodnicy, którzy zajmują pierwsze i drugie miejsca w każ 
dym dystansie kwalifikują się do udziału w biegu central- 
nym. 


Podczas zawodów musi być koniecznie obecny lekarz za- 
wodów. 


Sposób przeprowadzenia 


I-szy etap przeprowadzają Rady kół sportowych przy za- 
kładach pracy, Rady oddziałowe, okręgowe zrzeszeń spor- 
towych, szkoły, uczelnie, organizacje i instytucje ralizujące 
obowiązkowe i dobrowolne wf. 


Il-gi etap przeprowadzają PKKF-y. 
III-ci etap przeprowadza sekcja LA WKKF. 
IV-ty etap przeprowadza sekcja LĄ GKKF. 


W I-szym i Il-gim etapie biegów narodowych ustala się 
współzawodnictwo dla wyłonienia najlepszego zrzeszenia 
i powiatu. 


Pod uwagę brana jest ilość zdobytych norm BSPO i SPO 
wg. następującej tabeli: 


za zdobycie normy BSPO zwykłej —- 1 pkt 
za zdobycie normy BSPO z wyróżn. — 2 pkt 
za zdobycie normy SPO I stp. — 1-pkt 


za zdobycie normy SPO II stp. zwykłej —2 pkt 
za zdobycie normy SPO II stp. z wyróż. —3 pkt 


Nagrody 

Wyniki pierwszego etapu podsumowują PKKF-y wyróżnia- 
jąc najlepsze kcłc. Piony po swej linii winny w dowolnej for- 
mie wyróżnić swoje najlepsze koło. 

Za wyniki II-go etapu WKKF wyróżni najlepszy PKKFE 
i MKKF dyplomami. 


Zgłoszenia do zawodów y 
Pierwszy etap — zgłoszenia przysyła się organizatorom 
zawodów w terminie podanym przez organizatorów. 
Zgoszenie winno zawiera.: 
a. nazwę i adres organizacji sporządzającej zgłoszenie, 
b. listę zawodników z uwzględnieniem następujących 
danych: 
— nazwisko i imię 
— data urodzenia Sa 
dla zawodników sklasyfikowanych w klasie młodzieżo - 
wej i trzeciej posiadaną klasę sportową i nr legitymacji 
klasyfikacyjnej, dla posiadających SPO I-go stopnia nr 
legitymacji SPO, 
— dystans, do którego zgłasza się 
— zaświadczenia badania lekarskiego z datą nie wcze- 
śniejszą jak dwa tygodnie przed zawodami wydane 
przez Poradnię Sportowo-Lekarską, Ośrodek Zdrowia 
lub lekarza szkolnego. 
Zawodnicy zgłaszają swe przybycie najpóźniej na 3 go- 
dziny przed zawodami. f 
Drugi etap — zgłoszenja przesyłają koła sportowe wg. 
schematu podanego przy etapie pierwszym. 
Niezrzeszeni zgłaszają się osobiście wypełniając zgłosze- 
nie u organizatora. 
Trzeci etap — zgłoszenia przysyłają PKKF-y i MKKF-y 
do sekcji LA WKKF w terminie ostatecznym do dnia, 
16 V 56 r. 


Zgłoszenie winno zawierać: 

a. nazwę zgłaszającej sekcji LA PKKF, 

b. nazwę zawodów 

c. listę zawodów z uwzględnieniem danych 
— nazwisko i imię 
— data urodzen a 
— dystans 
-— posiadana klasa sportowa — młodzieżowa lub trze- 
cia i nr legit. klasyfikacjnej. 
(o ile klasa sportowa została zdobyta w eliminacyjnych 
biegach narodowych w 1956 r. należy podać wyniki), 
— przynależność zrzeszeniowa 
— zaświadczenie lekarskie z datą badania nie wcześniej- 
szą jak dwa tygodnie przed zawodami wydane przez 


Poradnię Sportowo-Lekarską, Ośrodek Zdrowia lub 
lekarza szkolnego. 
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Zgłoszenia nadsyłane po ustalonym w regulaminie termi- 
nie lub z pom nięciem wskazanych danych nie będą uwzględ- 
niane. 


Sprawazdawczość 

I-szy etap — organizatorzy biegów narodowych Rady kól 
sportowych, Rady oddziałowe, okręgowe zrzeszeń sporto- 
wych, szkoły uczelnie realizujące w. Í., składają sprawozda - 
nia do PKKF-ów w terminie do dnia 9 V 56 r. 

Il-gi etap — sekcje LA PKKF i MKKF przesyłają spra- 
wozdania do sekcji LA WKKF Rzeszów do dnia 15 V 56 r. 
wraz z zestawieniem wyników i sprawozdaniami kół sporto- 
wych. 


Zasady finansowania 


Koszty trzeciego etapu pokrywa się zgodnie z poz. 8 zasad 
finansowania JKS na 1956 r. 


REGULAMIN 


nagrody przechodniej o puchar lekkoatletyczny Polski 


Cel 


Celem pucharu lekkoatletycznego Polski jest: 

— propaganda i popularyzacja sportu lekkoatletycznego 

— dalsze umasowienie lekkoatletyki 

— podniesienie pozicmu pracy wyszkoleniowo sportowej 

w ikołach sportowych 

— zwiększenie zainteresowania lekkoatletyką w kołach 

sportowych w ciągu całego sezonu, 

— poprawa wyników w konkurencjach mało popularnych 

— ocena pracy kół sportowych 

Ustanawia się nagrodę przechodnią „Puchar Lekkoatlety- 
<zny Polski“ dla najlepszego kcła spantewego. 

Puchar lekkoatletyczny Polski jest nagrodą przechodnią, 
zdobywaną rokrocznie we współzawodnictwie między koła- 
mi sportowymi. X 

Zdobywca pucharu w danym roku zatrzymuje go przez 
rok i ma prawo wyrycia na nim nazwy swego koła spor- 
towego. 

Zdobywcą pucharu na własność jest koło, które w ciągu 
3-ch kclejnych lat zdobędzie puchar, względnie w ciągu 
5-ciu let uzyska największą ilość punktów. 

Sekcja lekkoatletyki GKKF ustala rokrocznie zestaw za- 
wodów sportowych objętych pucharem Polski, 

W 1956 r. koła sportowe ubiegają się o zdobycie pucharu 
w ciągu całego sezonu lekkoatletycznego biorąc udział w: 

a) zawodach korespondencyjnych (I-szy etap drużynowych 

mistrzosbw Polski) 

b) biegu na przełaj o mistrzostwo Polski 

<) oraz współzawodnicząc w tabeli 100 najlepszych wyni- 

ków sezonu w kategoriach: seniorów, juniorów, młodzi- 
ków > 

Zestaw konkurencji objętych współzawodnictwem w puns 
kcie c: ; i- 
Seniorzy 

100 m. 200 m, 400 m, 800 m, 1000 m. 1500 m, 3000 m, 5000 
m, 10000 m, 110 m płotki (106 cm) 200 m płotki, 400 m płotki, 
3000 m z przeszkodami, bieg godzinny, 4X100 m, 4X400 m, 
skok wzwyż, skok 'w dal, o tyczce, trójskok, pchnięcie kulą 
7.257 kg, rzut dyskiem 2 kg, rzut oszczepem 800 g, rzut mło- 
tem 7.257 g, pięciobój „A“, dziesięcicbój maraton, chód 
50000 m. 


Seniarki 


100 m. 200 m, 400 m, 500 m, 
wzwyż, skok w del, pchnięcie kulą, rzut 
oszczepem, trójbój, 4X100 m. 


800 m, 80 m płotki, skok 
dyskiem, rzut 


Juniorzy 


100 m. 200 m. 400 m, 800 m, 1000 m, 1500 m, 3000 m, 110 m, 
płotki (91,4) 200 m. płotki 400 m płotki 1500 m, z przeszkcda- 


mi, 4X100 m, skok wzwyż, w dal, skok o tyczce, trójskok, ' 


pchnięcie kulą 5 kg, lub 6 kg, rzut dyskiem 1,5 kg, rzut mło- 
item 5 kg lub 6,29 kg, rzut oszczepem 800 g. 


Juniorki 


100 m, 200 m, 400 m, 500 m, 600 m, 80 m, płotki, 4 x 100 
m, skok wzwyż, skck w dal, pchnięcie kulą 4 kg rzut dy- 
skiem 1 kg rzut oszczepem 600 g. 


Chłopcy 

100 m. 300 m, 800-m, 1000 m, 110 m, płotki (91,4) specjalne 
rozstawienie, 4X100 m, skok wzwyż, skok w dal, skok o 
tyczce, pchnięcie kulą 5 kg, rzut dyskiem 1 kg, rzut oszcze- 
pem 600 g, rzut młotem 5 kg. 


Dziewczęta 


100 m. 200 m, 500 m, 80 m, przez płotki (specjalne rozsta- 
wienie. 4 X 100 m, skok wzwyż, skok w dal, pchnięcie kulą 
4 kg, rzut dyskiem 1 kg, rzut oszczepem 600 g. 

Rozstawienie płotków dla młodzików jak w regulaminie 
mistrzostw Polski młodzików. 

W tabelach juniorów i młodzików wyniki 
według cbowiązujących tabel. 

Dla konkurencji nie ujętych w tabelach, 
opracowane przez sekcję lekkoatletyki GKKF. 

Koło zdobywające puchar na przeciąg l-go roku otrzymu- 
je na własność upominek w postaci plakiety złotej, za dru- 
gie miejsce plakietę srebrną i za trzecie miejsce plakietę 
brązową — za dalsze miejsca do ostatniego włącznie, koła 
sportowe otrzymują dyplomy. 

Sekcja lekkoatletyki GKKF prowadzi aktualną punktację 
kół na podstawie sprawozdań nadsyłanych 'przez orgamiza- 
torów — i ogłasza punktację po każdej imprezie. 

System obliczania punktów w poszczególnych zawcdach 
objętych oceną pucharu Polski jest następujący: 


przelicza się 


tabele zostaną 


a) Zawody korespondencyjne drużynowe w/g programów I 
etapu drużynowych mistrzostw Pelski (koła sportowe 
przesyłają do sekcji lekkoatletyki GKKF sprawozda- 
nia zawierające zestawienie 3-ch nejlepszych wyników 
w każdej konkurencji kobiet i mężczyzn z przeliczeniem 
według cbowiązującej tabeli wielcbojowej. Suma pun- 
któw zdobytych przez dane koła decyduje c zajętym 
przez nie miejscu. 

Koło sportowe zajmujące I-sze miejsce w skali ogólnopol- 

skiej uzyskuje tyle punktów, ile kół sportowych zcstało 
sklasyfikowanych. 


b) Bieg na przełaj o mistrzostwo Polski 
Koło sportowe zajmujące l-sze miejsce zdcbywa tyle 
punktów ile kół sportowych zostało skłasyfikowamych 
na podstawie zajętych miejsc w poszczególnych biegach 
(50 pierwszych miejsc w każdym biegu) 


Współzawodnictwo w tabeli 100 najlepszych wyników 
sezonu w keżdej konkurencji oblicza się przeliczając 
wyniki według obowiązującej tabeli wielobojowej, 
Bieg godzinny punktuje się przyznając za I-sze miej- 
sce 100 pkt za II-gie miejsce 99 pkt za III-cie miejsce - 
98 pkt. itd. Zawodnik z seinym wynikiem ctrzymuje 1 
pkt. Koło sportowe uzyskujące sumarycznie największą 
ilość punktów otrzymuje za miejsce tyle punktów, ile 
kół sportowych zostało sklasyfikowanych we wszystkich 
konkurencjach reguleminowych. 


<— 


c 


d) Najlepsze koło sportowe wyłania się sumując punkty 


uzyskane przez koła sportowe w poszczególnych zawo- 


dach objętych współzaewoednictwem. 

Zawodnik biorący udział w I-szej imprezie zaliczenej 
do pucharu Polski w zawodach swcjego koła — musi 
startować w zawodech tego ikcła we wszystkich pozo- 
stełych imprezach całego sezcnu. Od tej zasady stosuje 
się wyjątek cdnośnie zawcdników odbywających zasad- 
nicza służbę wojskową lub zwcilnionych po odbyciu 
służby. Zawodnicy występują wówczas w barwach ko- 
ła. do którego należeli przed powołaniem do wojska, 
względnie po otrzymeniu zwolnienia zgłaszając się do 
koła dowolnie wybramego. 


TERA 


REGULAMIN 
drużynowych mistrzostw Polski w lekkoatletyce 
Cel zawodów 


Celem drużynowych mistrzostw Polski kół sportowych w 
lekkcatletyce na rok 1956 jest wc'ągnięcie jak największej 
ilości kół sportowych 'do udziału w zawodech. a przez to 
stworzen'e możliwości młodym lekkoatleiom podncszenia 

na wyższy poziom swych wyników sportowych wyłonienie 
poprzez eliminacje na mpeszczególnych etanach najlepszej 
sekcji lekkoatletycznej — drużynowego mistrza Polski. 


Termin zawodów 


Drużynowe mistrzostwa Polski kół sportowych w lekko- 
atletyce zostaną przeprowadzone w czterech etapach w na- 
stępujących terminach: 

I etap — od 5 do 6 maja 1956 
y II etap — od 19 do 20 maja 1956 
III etap — od 30 lipca do 1 sierrnia 1956 
IV etap — od 20 do 21 października 1956 


Kierownictwo 
Cełością mistrzostw drużynowych 
tletyki GKKF. 
i Zawody na pierwszym etapie organizują i przeprowadza- 
ją koła sportowe we własnym zakresie. 

Zawody ne II i HI etapie organizują i przerrowadzają 
piony sportowe: CRZZ, CWKS, Gwardia, AZS, Start, LZS 
i Zryw. 

Zawody powinny być przeprowadzone zgcdnie ze wska- 
zówkami niniejszego regulaminu. 

Zawody ne IV-tym etapie orgamizuje i przeprowadza sek- 
cja lekkoatletyki GKKF. 


kieruje sekcja lekkoa- 


Uczestnictwo 


W zawodach biorą udział drużyny sekcji lekkoatletyki kół 
sportowych. 

W składz'e drużyn biorących udział w zawodach w I-szym 
etepie ilości zawodników nie ogranicza sie. 
W zawodach w IlI-gim etapie skład drużyny oraz kierow- 
nictwa nie może przekroczyć 35 osób, a w zawodach w 
III-cim i w IV etapie natomiast 45 osób. 
W poszczególnych drużynach startować mogą tylko zawo- 
_ dnicy zgłoszeni w SLA WKKF posiadający odpowiednie od- 
_ cinki kart zgłoszeniowych i stwierdzenie przeprowadzonych 
- badeń lekarskich. 


- Program p 

_ Zawody w I-szym etapie przeprowadzić należy w dwu 
_ dniach. 

A Obejmują one następujące konkurencje: 

28 Mężczyźni: biegi 100 m, 400 m, 1500 m, 3000 m. 110 m p/pł 
(106 cm), sztafeta 4 X 100 m. skoki w del, wzwyż, o tyczce. 
rzuty dyskiem. oszczepem, pchnięcie kulą. 

z Kobiety: biegi 200 m, 400 m, 80 m p/pł., sztafeta 4X100 m, 
skoki wdal, wzwyż, rzut dyskiem, pchnięcie kula. 

= Każdy zawodnik mcże startować w 3-ch konkurencjach 
e! w sztafecie natomiast w dystansech średnich i długich 
3 tylko w jednej konkurencji. 


S 


= Zawody w II etapie przeprowadzić należy w jednym dniu. 
Obejmują one następujące konkurencje: 

© Mężczyźni: biegi 100 m, 400 m, 1500 m, 3000 m, 110 m p/pł., 

-sztafeta 4%100 m, skoki w del, wzwyż, trójskok. o tyczce, 

rzuty. dyskiem, cszczepem. młotem, pchnięcie kula. 
Kobiety: biegi 100 m, 200 m, 500 m, 80 m b/pł. sztafeta 

4X100 m, skoki w dal, wzwyż, rzuty dyskiem, oszczepem, 

pchnięcie kulą, = 

| Każdy zawodnik może startować w 3-ch konkurencjach 

i w sztefecie, natomiast w dystansach średnich i długich 
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Zawody w Ill-cim etapie przeprowadzić należy w dwu 
dniach. 

Obejmują one następujące konkurencje: 

Mężczyźni: biegi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 
5000 m, 110 m p/pł., 400 m p/P}. sztafety: 4100 m. 4400 m, 
skoki: w dal, wzwyż, trójskok, o tyczce, rzuty: dyskiem, osz- 
czepem, młotem, pchnięcie kulą, 3 

Kobiety: biegi 100 m, 200 m, 400 m, 80 m pfrł. sztafeta 
4X100 m, skoki: w del, wzwyż, rzuty: oszczepem, pchnię- 
c'e kulą. Zawodnicy mogą brać udział w konkurencjach jak 
następuje: 


seniorzy w czterech konkurencjach, z tym, że nie wolno 
startować trzykrotnie w biegu na 400 m. 


seniorki w trzech komkurencjach — sztefety uważa się 
za konkurencję biegową tak w konkurencji kobiet jak 
i mężczyzn. 


juniorzy tylkc w jednym biegu średnim, w biegu na dłu- 
gi dystans stant niedozwolceny. 


juniorki tylko na jednym dystansie średnim lub trzech 
innych konkurencjach, 


Zawody w IV-tym etapie przeprowadzić należy w dwu 
dniach. 

Program zawodów taki sam jak w IIl-cim etapie, z tym, 
że w konkurencjach kobiet zam ast 400 m do progremu na- 
leży wprowadzić 800 m. 


Dozwolona ilość startów również jak w III-cim etapie. 
Zgłoszenia 


Udział w drużynowych mistrzostwach Polski koła svor- 
towe zgłeszają w terminie do dnia 31 marca 1956 r. do Ra- 
dy Głównej swoich zrzeszeń sportowych. 

Począwszy od etapu II-go. każde koło sportowe przedsta- 
wia imienny skład swoich drużyn gospodarzom zawodów 
w przeddzień rczpoczęc'a sę zawodów w godzinach popo- 
łudniowych, zgłaszejąc po dwu zawodników (czek) do każ- 
dej konkurencji. 

Zgłcszenie do IV-go etapu należy przesłać do WKKF, 
przekazując cedpisy zgłoszeń do sekcfi lekkoatletyki GKKF. 


Sposób przeprowadzenia zawodów i punktacji 


W I-szym etap'e udział bicrą wszystkie zgłoszene koła 
sportowe, organizując na swoim terenie zewody korespon- 
dencyjne. 

Udział w zawodach moga brać wszyscy zawodnicy dane- 
go koła, sklasyfikowani i niesklesyfikowani, przy czym do 
punktacji zalicza sę wyniki dwu pierwszych w każdej kon- 
kuremcji spośród nadesłanych wyników trzech pierwszych 
w każdej konkurencji. 

Zawodnicy, których wyniki zelicza się do runkiłtacji koła, 
powinni być członkami tegoż koła przynajmniej cd 1 mar- 
ca 1956 roku. 

Wyjątek stanowią zawodmicy kończący studia. względnie 
służbę wojskową, oraz zawodnicy nowowstępujący, którzy 
uprzednio nie byli członkemi żadnego zrzeszenia sportowe- 
ga. Poza tym zawcdnicy powinni posiadać karty zgłcszenia 
i być zarejestrowani we właśc wych WKKF-ach lub PKKF- 
ach jeko członkowie danego koła. 

Koła sperłowe będące na jednym terenie, moga organi- 
zować wspólnie zawody. 

W Il-gim etap'e piony CRZZ. CWKS, AZS. Gwardia, 
Start, LZS i Zryw organ'zują trójmecze z wveliminowa- 
nych w I-szym etapie kół sportowych zgodnie z opracowa- 
nymi przez siebie wytycznymi, z zachowaniem programu 
podanego pod pkt. V. niniejszego regulaminu. 

W IIl-c'm etapie piony CRZZ, CWKS, AZS, Gwsrdia or- 
gan'zują w swwcich pionach trójmecze między najlepszymi 
drużynami wyłonionymi w Il-gim etapie, eliminując do u- 
dzału w finale (IV-tym etapie) nastęcujące ilości drużyn: 


CRZZ — 3 drużyny 
CWKS — 2 drużyny 
AZS — 2 dmiżyny 

Gwardia — 1 drużynę 


— 
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Ą Zrzeszenie Start, LZS, Zryw w Ill-cim etepie organizu- 
ją wspólnie trójmecz między swymi najlepszymi drużynami. 
„ zwycięska drużyna trójmeczu dołączona zostanie do puli 
finałowej (IV-tego etapu). 

Tak jak w If-gim eterie piony sportowe organizują za- 
wody zgodnie z własnymi wytycznymi w myśl niniejszego 
regulaminu. Przy czym w zawodach na tym etapie starto- 
wać mogą zawodnicy co najmniej posiadający klasę mło- 
dzieżową. 

W IV-tym etapie startują wyżej wymienione drużyny z 
tym, że w składzie drużyn mogą startować zawodnicy po- 
siadający nie niższą aniżeli III-cią klesę sportową. 

Sędziego głównego finału drużynowych mistrzostw wy- 
zmaczy sękcja lekkoatletyki GKKF. 

We wszystkich etapach obowiązuje punktacja według ta- 
beli w*elobojowej. 

Łączna suma punktów we wszystkich konkurencjach de- 
cyduje o punktacji drużynowej. 

Sztafety punktuje się dzieląc uzyskany wynik przez czte- 
ry, nastęrmie odczytując ilcść punktów, którą przynosi po- 
dzielony wynik i mnożąc punkty przez dwa. 

W etapach Il-gim i IIl-cim gospodarzem trójmeczu jest 
koło sportowe wyznaczone przez odpowiedni pion sportowy. 
Do obowiązków gospodarzy należy: 

— zabezp'eczenie zakweterowania i wyżywienia dla przy- 
jezdnych drużyn, 

— przygotowanie boiska i sprzetu, 

— zabezpieczenie komisji sędziowskiej z tym, że sędziego 
głównego zawodów trójmeczu wyznaczają kolegia se- 
dziowskie WKKF-ów. 


Nagrody 

Zwycięskie koło sportowe otrzyma tytuł drużynowego 
mistrza Polski i proporzec GKKF. Koła, które zaimą miej- 
sca od Il-go do VI-go otrzymują proporczyki GKKF z po- 
daniem zajętych miejsc. 


Sprawozdawczość 

W I-szym etapie każde koło sportowe do pieciu dni po 
odbyciu się zawcdów przesyła do SLA GKKF i Rad Głów- 
nych swoich zrzeszeń sportowych dokładne sprawozdanie 
zgodnie z zasadami przyjętymi w regulaminie pucharu Pol- 
ski — pkt. VI. a. Sprawozdania przesłane po tym terminie 
nie będą uwzględnione. Sprawozdanie musi być podpisane 
przez sędziów głównych zawedów, wyznaczonych przez 
sekcję LA KKF. 

W Il-gim i Iil-cim etapie organizatorzy trójmeczy prze- 
ślą do p'ęciu dni po zakończeniu zawodów sprawczdania 
do SLA GKKF. Sprawczdania muszą być podpisane przez 
sędziego głównego zawiedów. 

W 'IV-tym etapie po zakończeniu zawodów w terminie 
14-lu dni sędzia główny zawodów przedstawi sprawozdanie 
SLA GKKF. 


Zasady firansowazia z 

Zawody w IV-tym etapie finansuje się zgodnie z poz. 1 
zasad finansowania zawtdów objetych JKS na rok 1956, 
natomiast w pozcstełych etapach zawody finansują zrze- 
szenia i piony. 
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Przepisy końcowe 


w zawodach w IV-tym etapie mogą uczestniczyć tylko te 
drużyny, które brały udział w zawodach w I-szym, Il-gim 
i IIl-cim etapie. 


REGULAMIN 


ligi wojewódzkiej i A klasy w lekkoatletyce 
Cel i zadania 


, Sekcja LA WKKF wprowadza do jednolitego kelendarzą 
imprez sportowych na rok 1956 rozgrywki wojewódzkie 
W lekkoatletyce — następujących klas: liga wojewódzka 
i A klasa. Celem tych zawodów będzie: 


ą) podniesienie poziomu zawodników w lekkoatletyce, 

b) wyłoniemie najlepszego koia sportowego, 

c) popularyzacja lekkoatletyki na terenie województwa, 

d) zdobywanie klas sportowych, 

e) Ie e a i wyłonienie reprezentacji na „Puchar 
jast“. 


Organizacja rozgrywek w I-szym etapie 


W mistrzostwach ligi wojewódzkiej i A klasy mogą brać 
udział wszystkie koła z terenu województwa, które zgłoszą 
swój udział w sekcji LA WKKF do dnia 15 kwietnia 1956 r 
jeko terminie ostatecznym. 

Koła pcsiadające sekcje LA mogą uzupełnić swój zespół 
zawodnikami z najbliższych kół sportowych tego samego 
zrzeszenia, nie będących w stanie zgłosić własnego zespołu 
do rozgrywek. Zawcdnicy tych kół pczostają nedal człomka- 
mi koła macierzystego, z tym jednek, że przynależność ich 
do sekcji LA w tym wypadku ureguluje sekcja LA WKKF 
przez przeniesienie do sekcji LA koła tego samego zrzesze- 
nia, w którym dany zawcdnik będzie startował. Jeżeli koło 
sportowe zorganizuje peiną sekcję lekkoetletyczną, wówczas 
sekcja LA WKKF przeniesie z powrotem zawodników do 
macierzystej sekcji. 


Rozgrywki zostaną przeprowadzone w następujący sposób: 


Zgłoszone w sekcji LA WKKF do rozgrywek koło przepro- 
wadza w dniu 5-6 V. 56 r. zawody lekkcatletyczne z progra- 
mem  przewidzienym regulaminem dla drużynowych 
mistrzostw Polski w LA ma 1956 r. ogłoszonym przez sekcję 
LA WKKF. Punktacja zawodów zostanie przeęprowadzena 
w g. cbowiązującej tabeli wielobojowej przez sędziego głów- 
nego delegowanego z sekcji LA WKKF. 

W wyniku przeprowadzonej punktacji 8 majlepszych kół 
utworzy ligę wojewódzką, ześ dalsze 8 kół utworzą A klasę 
wojewódzka. Pozestałe koła wezmą udział w rczgrywkach 
B klasy. = 


Rozgrywki ligi wojewódzkiej 


W lidze wojewódzkiej zostenie rozegranych 8 spotkań 
w tym 7 spotkań w formie dwumeczów (każdy z każdym) i 
cstetnie spotkanie — w dwu grupach. W pierwszej grupie 
startować będzie po 8 najlepszych zawodników z każdej 


konkurencji, wyłconianych z uprzednio przeprowadzonych 


rozgrywek ligowych. W drugiej grupie startować będzie po 
8 zawodników, którzy w poszczególnych 
uzyskają dalsze miejsca. 
Wyniki uzyskane w tych zawodach zaliczać się będą do 
ogólnej punktacji rozgrywek ligowych. 
Rozgrywki cdbędą się wg. podanej tabeli: 


I termin I termin II termin IV termin V termin VI termin VII termin vasos 
data 27 V data 3 VI data 24 VI data 8 VII | data 22 VII | data 12 VIII data 9 IX SĘ 
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Cyfry w tabeli w rubryce pionowej oznaczają koła wg ko- 
lejności zajętych miejsc w eliminacjach do ligi wcjewódz- 
kiej. które rozegrają ze sobą zewody w podanych terminech. 
a więc koło Nr. 1 z kołem Nr. 2 koło mr. 3 z kołem nr. 4, itd. 
Gospodarzem rczgrywek l-szej grupy w ostatnim terminie 

_ będzie kołc, które po 7 spotkaniach zajmie w tabeli 1-sze 
miejsce. Gospodarzem Il-ej grupy w ostatnim terminie bę- 
dzie koło, które po 7 spotkeniach zejmie w tabeli 5 miejsce. 
Mistrzem województwa zostanie koło, które po ukończeniu 

_ rozgrywek zdobędzie największą ilość punktów ws. tabeli 
_ wielcbojowej we wszystkich rozgrywkach. 

' . Koło które zajmie ostatnie miejsce.w tabeli spada do A 
klasy. 


Rozgrywki A klasy 


Rozgrywki w A klesie odbędą się identycznie jak roz- 
grywki ligi wojewódzkiej z tym, że rozegranych zostanie 
7 spotkań (każdy z każdym). 

Kcło które zajmie w A klasie l-sze miejsce wchodzi do li- 
gi wojewódzkiej. 

Koło które zajmie ostatnie miejsce spada do B klasy. (ta- 
bela jak w lidze wojewódzkiej). 


Uczestnictwo 


Drużyny biorące udział w rozgrywkach cbowiązane sa po- 
_ siadać pełną ilość zawodniczek į zawodników do każdej kon- 
= kurencji sklasyfikowanych względnie niesklasyfikowanych. 
O prawie startu w rozgrywkach decyduje zarejestrowan'e 
zawodników na karcie zgłcszeń w sekcji LA WKKF, Nadto 
startujące w rozgrywkach koła prześlą na piśmie do dnia 20 
kwietnia br. do sekcji LA WKKF wykaz zawodników (czek) 
startujących w rozgrywkach ligowych. 


Wykaz winien zawierać: 


imię i nazwisko zawodnika (ezki) 

date urodzenia 

_ posiadana klasę sportową 

nr. karty zgłoszenia w WKKTF (deklarecji) 

Do każdej konkurencji kierownik drużyny zgłasza po 2-ch 
zawodników (czki) craz 1 sztafetę żeńską i 1 męską. Zawod- 
nik (czka) może startoweć w dowclnie obranych 3-ch kon- 
kurencjech (w tym najwyżej w dwu biegowych — krótkich) 
= oraz w sztafecie. Natomiast na dystansech długich tylko w 1 
= kcnkurencji biegowej oraz w dwóch konkurencjacn techni- 
E cznych. 
$ Wszyscy zzwodnicy biorący udzieł w zawodach muszą po- 
A 


TATE l 


siadać aktualne zaświadczenie badania lekarskiego względ- 
nie kartę zdrowia. 

. Start juniorów dopuszczalny jest w konkurencjach biego- 
wych nie dłuższych jak 1500 m. 

=  Wyzneczeni gospodarze rozgrywek winni zabezpieczyć 
= w terminach „przypadających im do organizacji zawodów 
A boisko z urządzeniami lekkoatletycznymi oraz sprzęt LA do 
= przeprowadzenia zawodów. 


3 Program zawodów ligi wojewódzkiej 


Ý 
+. Kobiety: 
= Bieg 100 m, 400 m, 80 m płotki sztafeta 4 X 100 m, 


= Skoki: w dal. zwyż. 
zy, Rzuty: dyskiem, cszczepem, pchnięcie kulą, 


Mężczyźni: 


= Bieg 100 m, 400 m, 800 m. 1500 m. 5000 m, 110 m płotki 
(wysokość 106 cm), 400 m płotki, sztafeta 4 X 100 m, 


= - Skoki: w del, wzwyż, 
' Rzuty: dyskiem, oszczepem, pchnięcie kulą, 
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Mężczyźni 


Bieg 100 m, 400 m, 800 m, 3000 m, sztafeta 4 X 100 m, 
Skcki: w dal, wzwyż, trójskok, 
Rzuty: dyskiem, oszczepem, pchnięcie kulą, 


Sposób przeprowadzenia: 


Sekcja LA WKKF wyznacza sedziów głównych i sekreta- 
rzy na rozgrywki ligi wojewódzkiej i A klesy którzy prze- 
prowadzą zawody wg. obowiązujących przepisów LA GKKE 
i niniejszego regulaminu. Kcło mcże zwrócić się do sekcji 
LA WKKRE «© delegowanie odpowiedniej ilości sędziów do 
przeprowadzenia zawodów. 

Start poza konkursem jest niedopuszczalny. 

Całością rozgrywek kieruje sekcja LA WKĶKKF, które rów- 
nocześnie dokonuje weryfikacji zawodów i ogłasza wyniki 
craz ektualnąa tabelę rozgrywek w Biuletynie Sportowym 
WRKF. 

Startującym zawcdnikom (czkom) przysługuje po 6 prób 
w konkurencjech technicznych. O kolejności miejsc decydu- 
ją czasy — wyniki. 

Gospodarz zawodów zawiadamia sekcję LA WKKF oraz 
przeciwnika w terminie tygodnicwym przed zawodami o 
godz. i miejscu przeprowadzenie zawodów, oraz powołuje 
sekretariat zawodów, który co najmniej ma dwie godziny 
przed zawodami przyjmuje listy zgłcszeń zawcdników ster- 
tujących w poszczególnych konkurencjach wrez z sktual- 
nym zaświadczeniem badania lekerskiego. Po skontrolowa- 
niu uprawnień zawodników przy udziale sędziego głównego 
sekreteriat przygotowuje protokoły wszystkich konkurencji 


W czasie zawcdów sekreteriat prowadzi punktację roz- 
grywek wg. obowiązującej tabeli wielobojowej. 

Zawody winny być przeprowadzcene wg. pregremu minu- 
toewego, który zostanie ogłoszony dodatkowym komunikatem 
w Biuletynie Sportowym WKKF. 


Organizator — gospodarz zewodów winien odpowiednio 
zaprcpagować zawody i nadać im włeściwą fermę politycz- 
mo-sportową. 


Na zawodach winna być zorganizowena obsługa Sprawo- 
zdewczo-inicrmacyjna (megafony). Gospodarz zawcdów wi- 
nien umożliwić startującym zawcdnikom (czkcmm) zakup 
napci chłodzących na stedionie, oraz zabezpieczyć zawody 
pod względem medyczno-sanitarnym. 


Nagrody 


Zwycięska drużyma ligi wojewódzkiej, która zaimie pier- 
wsze miejsce w całości rozgrywek otrzymuje puchar prze- 
chodni WKKF. 

Puchar zdobyty trzykrctnie kolejno, lub pięciokrotnie 
niekolejno przez tę semą drużynę przechodzi na jej własność, 


Sprawy finansowe 


Gospodarz zawodów pokrywa koszty sędziów i org gamizacji 
zawodów. 

Drużyny gości pokrywają koszty przejazdów, wyżywienia 
i ewentualnego zakwaterowania swoich zawodników. 


Sprawy końcowe 


Sedzia główny zawodów ligi wojewódzkiej i A klasy wo- 
jewódzkiej obowiązany jest nadesłać do sekcii LA WKKF 
wszystkie protokoły z przeprowadzenych zawodów w termi- 
nie trzydniowym od daty zakończenia zawodów, wraz z ta- 
belą punktacyjną. 


Sekcja LĄ WKKF zastrzega sobie prawo zmiany niniej- 
szege reguleminu. W sprawach nie ujętych w/w regulem- 
nem decyduje sekcja LA WKKF, w czasie zewcdów sędzia 
główny. 


Eliminecie kół do ligi wojewódzkiej należv równocześnie 
wykorzystać jako pierwszy etap drużynowych koresponden- 
cyjnych m'strzostw Polski kół snortowych GKKF w zwiazku 
z czym keła winny również zgłosić drużyny do Rad Głów- 
nych swoich zrzeszeń sportowych w terminie do dnia 31 
marca br. 
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ŁUCZNICTWO 


REGULAMIN 
indywidualnych zawodów łuczniczych o mistrzostwo miast 
Cel y 


Celem zawodów jest wyłonienie mistrza miasta w kon- 
kurencji kobiet i mężczyzn, oraz przygotowanie zawodników 
do sezonu. 


'Termin i miejsce 

Zawody rozegrane zcsteną w dniu 22. IV. 1956 r. w nastę- 
pujących miastach: Rzeszów, Jasło, Przemyśl, Krosno, Sta- 
lowa Wola. 


Organizator 


Organizatorem zawodów jest sekcja łucznictwa KKF da- 
nego miasta. 


Konkurencie 


Strzelanie odbędzie się w konkurencji B (krótkie odległ. 
50 +30 m) 


Uczestnictwo 


Udziżł w zawodach mogą brać zawodnicy bez względu na 
posiadeną klasę sportową. 


Zgłoszenia 


Zgłoszenia zawcdników należy przesyłać do sekcji KKF 
w terminie tygodniowym przed zawodami. 


REGULAMIN 


mistrzostw klasy A i B w łucznictwie 


'Cel zawodów 


a) PR. OWCE pracy sekcji łuczniczych całego wojewódz- 
wa 

b) podniesienie poziomu wyszkolenia łuczniczego 

c) umożliwienie największej liczbie zawodników uzyskania 
norm klasyfikacyjnych w zawodach, 

d) przygotowanie zawodników do udziału w zawodach na 
wyższym szczeblu 

e) uaktywnienie sekcji i działaczy lucznietwa, 


Podział na klasy 

Rozgrywki prowadzone będą w dwu klasach A i B. Do kla- 
sy A zalicza się sekcje TKS Resovia-Budowlani, KS Kole- 
jarz Przemyśl, KS Stal St. Wola. Do klasy B wszystkie pozo- 
stałe sekcje oraz rezerwy klasy A. 


Zespoły łucznicze 


Każdy zespół łuczniczy reprezentujący koło składa się 
z 3 seniorów, 1 seniorki, 1 juniora, 1 juniorki. 


Do zawodów dopuszcza się również zespoły niekompletne. 


Organizacja zawodów 

Zawody w klasie A rozegrane zostaną w trzech miejsco- 
wościach t.j. Rzeszowie, Przemyślu, Stalowej Woli. 

'TKS Resovia wyjedzie do Przemyśla Kolejarz do St. Woli, 
Stal do Rzeszowa. 

Terminy wyjazdów uzgodnione zostaną pomiędzy zain- 
teresowanymi kołami. 

Za techniczne przygotowanie 
jest gospodarz. 

Zawody w klasie B odbywać się będą systemem korespon- 
dencyjnym. 

Każda sekcja biorąca udział w tych rozgrywkach organi- 
zuje zawody na swoim terenie w dowolnym dniu miesiąca 
zgodnie z regulaminem łucznictwa i niniejszym regula- 
minem. 


zawodów ođpowiedzialny 


Strzelania prowadzone będą w miesiącach od kwietnia 
do października. 


Konkurencje 


Klasa A prowadzić będzie rozgrywki w kon. A—B (odległ, 
dług. 90 + 70 m. odległ. krótka 50 + 30m) dla seniorów 
i konkurencji J (50 + 40 + 30 m) dla juniorów. 

Tarcze 122 cm 10-cio pierścieniowe na odległ . długie, 
i tarcze 80 cm 10-cio pierścieniowe na odległ. krótkie i dła | 
konkurencji juniorów. W każdej konkurencji 12 serii po 
3 strzały. - 

Klasa B ŁI + ŁĄI + LIII + LIV (15 m + 20 m + 30 m 
+ 40 m). ŁI i ŁII po 6 serii, LIIL i ŁIV po 12 serii. 


Sędziowie 


Wszystkie zawody prowadzić będą sędziowie powołani 
przez kol. sędz. WKKF z tym, że do zawodów w klasie B 
wyznaczeni będą sędziowie miejscowi. 


Dokumentacja 


Protokoły strzelań (zestawienie, bez załączania metry- 
czek) nadesłane byś muszą do dnia 7 następngo miesiąca - 
do sekcji łuczn. WKKF, która dokona każdorazowo obliczeń | 
wyników, ogłosi je w Biuletynie Sportowym WKKF. | 


Punktacjia zawodów | 


Punktację prowadzić się będzie sumarycznie za każde za- 
wody podając w Biuletynie wyniki bieżących zawcdów, oraz 
miejsce sekcji w zestawieniu sumarycznie. 


Nagrody 


Po ukończeniu rozgrywek pierwsze zespoły w kl. A otrzy- 
mują dyplomy oraz proporce przechodnie. | 


REGULAMIN 


zawodów łuczniczych pomiędzy reprezentacjami woje- 
wództw Warszawa — Rzeszów 


Cel 


Zawody mają na celu nawiązanie bliższych kontaktów 
sportowych powiędzy łucznikami Warszawy .i łucznikami — 
Rzeszowa jak również ocenę pracy obydwu zespołów oraz _ 
wyłonienie mistrzów tychże zespołów. ` 


Miejsce i termin 


Zawody odbędą 
13 V 1956 r. 


się w Rzeszowie w dniach 11 — 


Organizacja 


Zawody w Rzeszowie crganizuje 


à sekcja łucznictwa 
WKKF Rzeszów. = 


Uczestnictwo 


W zawodach wezmą udział reprezentacje składające — 
się z 4-ch zawodniczek, plus 4-ch zawodników seniorów, 
plus 4-ch zawod- juniorów, plus jeden kierownik, plus je- 
den sędzia — razem 14 osób z każdej reprezentacji. aż 


Program zawodów 


Program zawodów obejmuje strzelanie w konkurencji d 
Ł. IX 2B A 


Komisja sędziowska 3Ą 
Komisja sędziowska — jak na torach tak i w komisji 


klasyfikacyjnej składa się z gospodarzy plus 1 sędzia z go- 

ŚCIE "3 

Ocena wyników : 
Ocena wyników zespołowo łącznie 3-ch zespołów (wy- | 


2 (gó > 
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nik trzech najlepszych zawodników z każdej grupy) i indy- 
widualnie oddzielnie dla kobiet, mężczyzn i juniorów. 


Nagrody 


Organizator zawodów funduje dyplomy, 1 dla zwycięskie- 
go zespołu i pe 3 dyplomy dla zwycięzców indywidualnych 
w każdej grupie oddzielnie — razem 10 dyplomów. 


REGULAMIN 


zawodów  łuczniczych  pomięczy reprezentacjami 


wództw Kraków — Rzeszów 


woje- 


Cel 
Zawody mają na celu nawiązanie bliższych kontaktów 
sportowych pomiędzy łucznikami Krakowa i łucznikam: 


Rzeszowa jak również ocenę pracy obydwóch zespołów oraz 
wyłonienie mistrzów tychże zespołów. 


Miejsce i termin 

Zawody odbędą się w dniach 17 VI 56 
Organizacja 

Zawody w Rzeszowie organizuje sekcja łucznictwa WKKF. 
Uczestnietwo 


W zawodach wezmą udział reprezentacje składające 
się z 4-ch zawodniczek, plus 4-ch zawodników seniorów, 


Program zawodów 


Program zawodów obejmuje 


strzelanie w kcnkurencji 
Ł. IX AB 


Komisja sędziowska 


Komisja sędziowska — jak na torach tak i w komisj: 
klasyfikacyjnej składa się z gospodarzy. 


_" Ocena wyników 


Ocena wyn'ków zespołowo łacznie 3-ch zespołów (wy- 
nik trzech najlepszych zawodników z każdej grupy) i indy- 
widualnie oddzielnie dla kobiet, mężczyzn i juniorów. 


z Nagrody 
Organizator zawodów funduje dyplomy, 1 dla zwycięskie- 
go zespołu i po 3 dyplomy dla zwycięzców indywidualnych 
w każdej grupie oddzielnie. 
REGULAMIN 
= łuczniczych ogólnopolskich zawodów korespondencyjnych 


Cel 


Celem zawodów jest dalsza popularyzacja i umasowienie 
_ łucznictwa, zdobywanie klas sportowych oraz bicie rekordów. 


Miejsce i termin 


s 
4 
a Łucznicze ogólnopolskie zawody korespondencyjne prze- 
(prowadzają wszystkie koła sportowe, które posiadają sekcje 
x łucznicze, w czasie od 20—30 maja 1956 r. 


= Kierownictwo 


3 Organizatorami zawodów są rady główne zrzeszeń sporto- 
wych. Kierownictwo zawodów spoczywa w ręku sędziego 
głównego zawodów wyznaczonego przez kolegium sędziów 
łucznictwa WKKF. 


A 


_ Uczestnictwo 


| W zawodach wezmą udział członkowie kół sportowych in- 
dywidualnie w 3-ch grupach. 7 ; i 
= a) w I[-szej grupie zawodniczki i zawodnicy posiadający 
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b) w II-giej grupie zawodniczki i zawodnicy posiadający 
klasę II-gą i IfI-cią, 

c) w III-ciej grupie zawodniczki i zawodnicy niesklasy- 
fikowani. 


Program 


Program zawodów obejmuje: 

a) dla grupy I-szej konk. Ł. VII. — (!/2 trójboju krótko- 
dystansowego) dla kobiet i mężczyzn. Konk, Ł. X — (!/2 trój- 
boju długodystansowego) dla kobiet i kon. Ł. XII — (Ve trój- 
boju długodystansowego) dla mężczyzn, 

b) dla grupy Il-giej konk. Ł (t/2 trójboju krótkadystanso- 
wego) dla kcbiet i mężczyzn, 

c) dla III-ciej grupy konk. È I i Ł II dla kobiet i męż- 
czyzn niesklasyfikowanych. 


i 


Zgłoszenia 


Koła sportowe, które wezmą udział w zawodach złożą 
zgioszenia w terminie 14 dni przed zawodami do teryto- 
rialnie właściwego KKF w celu wyznaczenia sędziego głów- 
nego. : 


Sposób przeprowadzenia i ocena wyników 


Zawody zostaną przeprowadzone na podstawie przepisów 
zawartych w regulaminie łucznictwa rozdział IV „ergani- 
zacja zawodów*. 


Ocena wyników zostanie przeprowadzona na podstawie 
punktacji zrzeszeniawej, według podanej tabeli w pun- 
Kcie”„b*. 

e) I-sze miejsce uzyskuje to zrzeszenie, które zdobędzie naj 
większą ilość punktów. 

W razie równości uzyskanych punktów przez 2 lub więcej 
zrzeszeń decyduje największa ilość zdobytych klas I-szych 
wzgl. II-gich. 


b) dla oceny wyników wprowadza się następującą tabelę" 
1 pkt. za zdobycie klasy młodzieżowej 
2 pkt. za zdobycie klasy III-ciej 
3 pkt. za zdobycie klasy II-giej 
4 pkt. za zdobycie klasy I-szej 


Nagrody 

Za zdobycie I-go miejsca w klasyfikacji ogólnopolskiej 
GKKF przeznacza nagrodę przechodnią. 

Zdobywcy 3-ch pierwszych miejsc otrzymują dyplomy. 


Sprawozdawczość 


Po przeprowadzeniu zawodów, Rady wojewódzkie zrzeszeń 
sportowych prześlą protokoły strzelań zaopatrzone podpisa- 
mi sędziów głównych zawodów do WKKF w terminie do 
7-miu dni po zakończeniu zawodów. Te z kolei prześlą pro- 
tokoły do sekcji łucznictwa GKKF w celu przeprowadzenia 
klasyfikacji ogólnopolskiej. 


Zasady finansowania 


Koszty pokrywa się zgodnie z poz. 15 zasad finansowanią 
jednolitego kalendarza imprez sportowych na 1956 r. 


Wzór protokołu 


Koło sportowe 
Protokół 


z łuczniczych ogólnopolskich zawodów korespondencyjnych 


Ip. Nazwisko Koło Zdobytych klas Ilość Razem 
i imię sportowe Młodz. III II I pun-  zdoby- 
któw tych 

punktów 


Sędzia główny zawodów 


(podpis) 


Przewodniczący Koła 
(podpis) 
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REGULAMIN 
łuczniczych mistrzostw Polski juniorów 
Cel 


Celem mistrzostw Polski juniorów jest propaganda łucz- 
nictwa wśród młodzieży, zdobywanie klas sportowych, bicie 
rekordów oraz wyłonienie mistrzów Polski na rok 1956. 


Miejsce i termin 


Mistrzostwa Polski juniorów odbędą 
w dniach od 29 VI — 1 VII 1956 r. 


się w Krynicy 


Kierownictwo 


Kierownictwo zawodów spoczywa w ręku sędziego glów- 
nego zawodów, który jest mianowany na wniosek kolegium 
sędziów przez s. łucznictwa Głównego Komitetu Kultury 
Fizycznej. 


Uczestnictwo 


W zawodach biorą udział juniorki i juniorzy w wieku od 
15—18 lat roczn. 1938—41 posiadający minimum II klasę 
sportową. 


Program 

Program zawodów obejmuje strzelania trójboju krótko- 
dystansowego dla kobiet i mężczyzn. 

Zgłoszenia 

Zrzeszenia sportowe prześlą do sekcji łucznictwa GKKF 
listę imienną zawodników plus kierownictwo do dnia 15 
czerwca 1956 r. zaś odpisy zgłoszeń do WKKF w Krakowie. 


Zgłoszenia do zawodów winny być sporządzone na podsta- 
wie zasad i założeń regulaminowych objętych regulaminem 
łucznictwa. (Rozdział VII, § 1—6). 

Zgłoszenia nadesłane po ustalonym terminie i z pominię- 
ciem którychkolwiek z podstawowych zasad i założeń regu- 
Jaminowych mogą być nieuwzględniene. 


Ocena wyników 


a) indywidualna — kobiety i mężczyźni za poszczególne 
odległości i za 1⁄2 trójboju, 

b) zespołowa — kobiety i mężczyźni za całość trójboju 
krótkodystansowego. 

Nagrody 


zawodniczkom i zawodnikom, którzy uzyskają I-sze miej- 
sce w trójboju krótkodystansowym przyznane będą tytuly 
mistrzów Polski juniorów. 


Zawodniczki i zawodnicy do II-go miejsca otrzymują dy- 
plomy. Zwycięskie zespoły otrzymują za zajęte od I — III 
miejsca dyplomy. 


Sprawozdawczość 


Sędzia główny złoży sekcji łucznictwa GKKF sprawozda- 
nie z zawodów w terminie do 7 dni od zakończenia zawodów. 


Zasady finansowania zawodów 

Koszty pokrywa się zgodnie z pozycją 2-gą zasad finanso- 
wania jednolitego kalendarza sportowego na 1956 rok. 

Przepisy specjalne 


We wszystkich sprawach interpretacji regulaminu, bądź 
nie ujętych niniejszym regulaminem, decyduje sędzia giów- 
ny zawodów. Poza ninisjszym regulaminem obowiązują pod- 
stawowe założenia zawarte w regulaminie łucznictwa. 


BIULETYN SPORTOWY WOJEWÓDZKAEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ W RZESZOWIE 


REGULAMIN 
łuczniczych drużynowych zawodów koresbondencyjnych 


Cel 


Celem zawdów jest uaktywnienie sekcji luczniczych ca- 
łego kraju, podniesienie wyników oraz wciągnięcie jak naj- 
większej ilości zawodników (czek) do zdobywaniia norm 
klasyfikacyjnych, 


Miejsce i termin 


Łucznicze drużynowe zawody korespondencyjne odbędą 
się w siedzibach sekcji łucznictwa kół sportowych biorą- 
cych udział w zawodach, 


Łucznicze drużynowe zawody korespondencyjne odbędą 
sie w dwóch terminach a to: 

a) wiosenny w dniu 28 kwietnia 1956 r. 

b) jesienny w dniu 31 października 1956 r. 


Kierownictwo zawodów 


Zawody organizują 
przy pomocy 
go KKF. 

Sędziego głównego zawodów wyznacza į zatwierdza od- 
powiedni terytorialnie KKF. 


sekcje łucznictwa kół 
crganizacyjnej j sędziowskiej 


sprotowych 
właściwe- 


Uczestnictwo 


W zawodach wezmą udział drużyny reprezentacyjne po- 
szczególnych kół sportowych składające się z 3-ch senio- 
rów, 2-ch seniorek, 2-ch juniorów i 1-nej juniorki (w su- 
mie 8 zawodników). 


Program 


Program zawodów obejmuje: 


a) dla seniorek fi seniorów — konkurencja Ł XIV 
b) dla juniorek i juniorów — konkurencja Ł 1X | 
Zgłoszenia 


Koła sportowe składają swe zgłoszenia na 14 dni przed 
terminem rozpoczęcia zawodów do terytorialnie właściwe- 
go KKF w celu wyznaczenia sędziego. 


Sposób przeprowadzenia j ocena wyników 


Zawody zostaną przeprowadzone na podstawie przepi- 
sów zawartych w regulaminie łucznictwa. Rozdział IV-ty 
„organizacja zawodów“ Celem wyłorienia najlepszego zrze- 
szenia, jak również i koła sportowego, wprowadza się 
współzawodnictwo w ramach zawodów. Zwycięzcą zostaje 
to koło, które uzyska najwyższą ilość punktów zdobytych 
przez drużynę, i 


We współzawodnictwke mkędzyzrzeszeniowym ” zwycięzcą = 
będzie zrzeszenie, które uzyska najwyższą ilość punktów 
w skali ogólnokrajowej, £ 


(Suma punktów uzyskanych przez drużyny poszczególnych A 
kół danego zrzeszenia). A 
D 


Nagrody = 


Dla zwycięskiego koła sportowego — GKKF ustanawia x 
proporzec jako nagrodę indywidualną, zaś dla zwycięskie- 
go zrzeszenia GKKF ustanawia nagrodę przechodnią w po- 
staci pucharu. Rady Główne zrzeszeń sportowych winny 3 
wyróżnić swoje najlepsze koło, > 


Sprawozdawczość ż 7 
Po przeprowadzeniu zawodów, koła przesyłają protokoły A 
zaopatrzone podpisami komisji sędziowskiej do Rad okrę= B 


gowych swojego zrzeszenia w terminie 7 dni po zakońeze=+ 
niu zawodów. > E 


SĄ 


P 
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Rady okręgowe po zestawieniu wyników wraz z protoko- 
łami zawodów przesyłają do Rad głównych swoich zrze- 
szeń w terminie do 10 dni po otrzymaniu z kół. 


Rady Główne po zestawieniu wszystkich wyników, prze- 
ślą protckół wraz z zestawieniem, do sekcji łucznictwa 
GKKF w pierwszym terminie do 20-go maja, zaś w dru- 
gim jesiennym do 25 listopada 1956 r. 


PIŁKA 


REGULAMIN 
rozgrywek w piłce ręcznej li osobowej mężczyzn 
o mistrzostwo woj. w kłasie A 
Miejsce i termin 


Rozgrywki zostaną przeprowadzone w terminie od i5 IV 
--- 15 VI 56 r. Miejsce siedziby..uczestników.. 


Uczestnictwo 


Do rozgrywek zostało zekwalifikowanych 5 drużyn a to: Ko 
lcjarz Przemyśl, Polonia Przemyśl, Sparta Jarosław, Sparta 
Przeworsk i Start Rzeszów oraz mistrzowie powiatów na rok 


- 1955. 


Zgłoszenia 


Wszystkie drużyny obowiązuje pisemne zdeklarowanie 
udziału w rozgrywkach w terminie do dnia 1 kwietnia br. 
oraz zgłoszenia zawodników do sekcji WKKF na drukach 
JKS-6. Wszyscy zawodnicy muszą posiadać ważne karty 
zdrowia. , 


System rozgrywek 
Rozgrywki zostaną przeprowadzone w jednej grupie syste- 
mem „każdy z każdym — mecz i rewanż. 


Drużyna. która dwukrotnie nie stawi się na zawody zosta- 
je automatycznie skreślona, a punkty zdobyte przez nią jak 
i przez zespoły, z którymi spotkania rozegrała zostają anu- 


_lowane. 


Ocena wyników 


Drużyna wygrywająca otrzymuje dwa punkty. 

Drużyna przegrywająca zero punktów. 

W wypadku remisu obie drużyny otrzymują po jednym 
punkcie. 

Mistrzostwo województwa zdobywa drużyna, która w roz- 
grywkach uzyska największą ilość punktów. W wypadku 
uzyskania jednakowych ilości punktów przez dwa lub wię- 
cej zespołów decyduje o zdobyciu tytułu mistrza stosunek 


bramkowy. W razie jednakowych ilości punktów i bramek 


decydować będzie dodatkowe spotkanie na koszt zaintereso- 
wanych drużyn w miejscu wyznaczonym przez sekcję piłki 


ręcznej WKXF. 


7 


M REGULAMIN 


ogólnopolskich zawodów korespondencyjnych w pływaniu 


- Cel i zadania 


Ex Celem ogólnopolskich zawodów korespondencyjnych w piy- 
w waniu jest dalsza popularyzacja i umasowienie sportu pły- 


_ wackiego, zwiększenia bazy wyczynowej i umożliwienie za- 
 'wodnikom zdobywania klas sportowych. 


Zasady finansowania 
Koszty pokrywa się zgodnie z pozycją 15 zasad finanso- 
wania kalendarza sportowego na 1956 rok. 


Przepisy specjalne 


Poza niniejszym regulaminem obowiązuje regulamin łu- 
cznictwa zatwierdzony przez GKKF Nr 217 z dnia 
29. VII. 1953 r. 


RĘCZNA 


Nagrody 


Drużyna zdobywająca pierwsze miejsce otrzymuje tytuł mi- 
strza województwa rzeszowskiego, oraz prawo brania udziału 
w rozgrywkach półfinałowych o wejście do ligi. 

Drużyny zajmujące od 1 — 3 miejsca otrzymują dyplomy. 


Sprawozdawczość 


Szczególowe sprawozdanie z odbytych zawodów oraz pro- 
tokoły składają gospodarze zawodów do sekcji piłki ręcznej 
WKKF w terminie do 3-ch dni po zawodach. 


Zasady finansowania 


Koszty pokrywa się według pozycji 4 zasad finansowania 
jednolitego kalendarza sportowego z 1956 r. 


Przepisy końcowe 


Gospodarzem zawodów jest zawsze koło wymienione na 
pierwszym miejscu w terminarzu rozgrywek. 


Gospodarz zawodów jest obowiązany: 


— zawiadomić o godzinie i miejscu zawodów listem pole- 
conym przeciwnika, oraz sekcję WKKF na lo dni przed za- 
wodami (miarodajna jest data stempla pocztowego), 


— dostarczyć na 15 minut przed zawodami 3 protokoły. 

— dostarczyć na zawody 2 przepisowe piłki 

— zabezpieczyć porządek w miejscu zawodów przed i po 
rozgrywkach odpowiednią ilością porządkowych z opaskami 
na ręku, 

— zmienić własne kostiumy w razie posiedenia przez goś- 
ci kostiumów © barwach podobnych. 


Sędziowie 

Zawody prowadzą sędziowie wyznaczeni przez kolegium 
sedziów sekcji piłki ręcznej WKKF. 

Nieprzybycie na zawody 1 lub 2 wyznaczonych przez sekcję 
sędziów nie jest przyczyną nierozegrania meczu. 


Weryfikacja 


Weryfikację zawodów przeprowadza komisja sportowa 


sekcji piłki ręcznej WKKF. 
Wszystkie sprawy sporne nie ujęte niniejszym regulaminem 
rozstrzyga prezydium sekcji piłki ręcznej WKKF. 


SPORT PŁYWACKI 


Miejsce i termin 


Zawody korespondencyjne w pływaniu odbędą się jedno- 
cześnie na terenie całego kraju w czasie od 17 VI — 30 VI 56. 


Zawody winny być przeprowadzone na pływalni otwartej. 
dlugość toru 50 m. 


Kierownictwo 


Zawody korespondencyjne organizują SSP PKKF, która 
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mogą zlecić organizację podległym jednostkom sportowym. 
Sędziego giównego na zawody deleguje SSP WKKEF. 


Uczestnictwo 


W zawodach korespondencyjnych mogą brać udział wszys- 
cy członkowie sekcji pływackiej, kół sportowych. SKS, LZS. 
posiadajacy sktuałne zaświadczenie lekarskie. 


Program 


Zawody korespondencyjne przeprowadzone będą w na- 
stępujących konkurencjach: 


400 m styl dowolny mężczyzm 


200 m styl klasyczny kobiet 

100 m styl motylkowy mężczyzn 
400 m styl dowolny kobiet 

200 m styl klasyczny mężczyzn 
100 m styl motylkowy kobiet 
100 m styl grzbietowy mężczyzn 
100 m styl grzbietowy kobiet 


100 m styl dewolny kobiet 
100 m styl dowolny mężczyzn 


Zgłoszenia 


Koła sportowe organizujące zawody korespondencyjne win- 
ny zawiadomić 14 dni przed zawodami SSP WKKE w celu 
wyznaczenia sędziego. 


Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników 


Poszczególne konkurencje zawodów korespondencyjnych 
winny być przeprowadzone seriami na czas (w wypadku gdy 
ileść zgłoszonych zawodników jest mniejsza od ilości torów — 
odbywa się jedna seria. 


Zawodnik (czka) ma prawo startu tylko w jednej konku- 
rencji. 


Ocena wyników 


a) kolejność zawodników w poszczególnych konkurencjach 
ustala się na podstawie uzyskanych wyników, 


b) uzyskane wyniki punktuje się 
seniorzy juniorzy młodziki 
za wynik kiasy miodzież. — — 


za wynik klasy trzeciej 1 2 3 
za wynik klasy drugiej 2 3 4 
za wynik klasy pierwszej 4 6 8 
za wynik klasy mistrzow. 8 10 12 


Ocena wyników w zespołach, kolejności w relacji: 

a) kół sportowych — suma punktów uzyskanych przez za- 
wodników sekcji pływackiej danego koła (kobiet i mężczyzn 
łącznie), 

b) zrzeszeń sportowych — suma punktów uzyskanych przez 
zawodniczki (ów) danego zrzeszenia, 


c) SP PKKF — suma punktów uzyskanych przez zawod- 
ników danego powiatu. 


Nagrody 

6 — najlepszych powiatów otrzymuje dyplomy 
3 — najlepsze zrzeszenia otrzymują dyplomy 

5 — najlepszych kół otrzymuje dyplomy 
Zasady finansowania 


Koszty organizacji zawodów pokrywa się zgodnie z poz. 
15 zasad finansowania JKS na rok 1956. 


TENIS ZIEMNY zz 


REGULAMIN 


indywidualhych mistrzostw województwa seniorów w tenisie 


ziemnym 
Cel 


Mistrzostwa województwa mają być sprawdzianem pracy 
wyszkoleniowo-sportowej, umożliwić mają zdobywanie 
i utrzymanie klas sportowych, oraz mają wyłonić mistrza 
województwa rzeszowskiego na rok 1956. w tenisie ziemnym. 


Miejsce i termin 


Mistrzostwa odbędą się w Rzeszowie w  dmiach 8-10. VI. 
1956 r. 


Kierownictwo 
( 
Mistrzostwa przeprowadza sekcja tenisa ziemnego WKKF. 


Uczestnictwo 


Do mistrzostw zostaną dopuszczeni zawodnicy grający 
w drużynach na pierwszej rakiecie, posiadający trzecią klasę 
oraz zawodnicy klasy I-szej i Il-ej. Ponadto zostaną dopu- 


szczeni najzdolniejsi młodzi zawodnicy posiadający co naj-, 


mniej klasę IIl-cią i czołowi juniorzy. 


Program 


Mistrzostwa obejmują gry pojedyncze, podwójne, oraz 
mieszane. Pzczatek m'strzostw dnia 8. VI. 56 r. godz. 10-ta. 


Zgłoszenia 


Imienne zgłoszenia do mistrzostw należy kierować pisem- 
nie do sekcji tenisa WKKF w terminie do dnia 21. maja 
1956 r. Zgłoszenia nadsyłają Rady kół sportowych. 


Sposób przeprowadzenia i ocena wyników 


Keżdy zawodnik winien być gotów do gry na 15 minut 
przed wyznaczoną rozgrywką. Opóźnienie większe niż pięć 
minut upoważnia sędziego naczelnego do ogłoszenia wygra- 
nej bez gry (v. c.) dla przeciwnika. j 


Poza niniejszym regulaminem cbowiązują w nnistrzost- 
wach ..Podstawowe zasady regulaminowe“ cbowiązujące we 
wszystkich zawodach objętych jednolitym kalendarzem 
imprez na rok 1956, oraz „Prawidła gry w. tenisa“ wydane | 
przez GKKF. Mistrzestwa prowadzone są systemem pucha- 2 
rowym przy czym obowiązuje rozegranie epotkanias o III i 
IV-te miejsce. W konkurencjach męskich finałowych i pół- 
finałowych o wygranej decyduje wygrana trzech setów, 
a w konkurencjach kcbiecych i mieszanych dwóch setów. R 


Zakończenie przerwanego spotkania na skutek siły wyż- 
szej zaczyna sie ściśle od stanu w jakim zostało przerwane. > 

Jeżeli nie może być dokończone tego samego dnia winno, a 
być dokończone w pierwszej kolejności następnego dnia na 
tym semym korcie (placu). Zawcdnicy (ezki) zajmujący ` 
pierwsze miejsca w poszczególnych konkurencjach zdobywa- S 
ją tytuły mistrzów województwa na rok 1956 w danej kon- 
kurencii. z 

Zawodnicy (ezki) zajmujący Il-gie miejsce zdcbywają ty- K 
tuły v-ce mistrzów. Między zawodnikami (czkami), którzy 
dojdą do półfinału rozegrane zostaną dodatkowe spotkania ; 
o III i FV miejsca. 


Nagrody | ję 


Zawodnicy (czki) którzy zajmą miejsca od I-III w poszcze- 
gólnych konkurencjach otrzymują dyplomy. f 


Sprawozdawczość ; 


Sprawozdanie z mistrzostw sporządza sędzia naczelny 
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w ciągu 7 dni od daty zakończenia imprezy i przesyła je do 
sekcji tenisa WKKF dołączając wszystkie wyniki gier. 


Zasady finansowania 


Koszty pokrywa się zgodnie z poz. 8a zasad finansowania 
jednolitego kalendarza ma rok 56. 


Przepisy końcowe 
Jeśli zawodnik z ważnych powodów nie może wziać 


udziału w rozgrywkach w podanym terminie, winien zwró- 
cić sie do kierownika mistzostw wzgl. zastępcy o wyznacze- 
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nie innego terminu. 

Wszyscy zawodnicy biorący udział w mistrzostwach obo- 
wiązani są do sędziowania. 

Sędziów wyznacza kieownictwo mistrzostw. W wypadku 
odmowy kierownictwo może danego zawodnika wykluczyć 
ze wszystkich konkurencji. 

Zawodnicy wycofujący się z mistrzostw obowiązani są za- 
meldować kierownikowi mistrzostw względnie zastępcy swój 
wyjezd za pośrednictwem opiekuna. 

Obecni na mistrzostwach kierownicy i trenerzy, przyby- 
wający jako opiekunowie, cbowiązani są do ścisłego podpo- 
rządkowania się zarządzeniom komitetu mistrzostw. 


SZERMIERKA 


REGULAMIN 
indywidualnych mistrzostw województwa w szermierce. 


Termin i miejsce 


Mistrzostwa odbędą się w dniach 13, 14 i 15 kwietnia 


1956 r. w Rzeszowie. 
Uczestnictwo 


W mistrzostwach startują zawodnicy (czki) zgłoszeni 
i potwierdzeni oraz sklasyfikowani, posiadający ważne le- 
gitymacje klasyfikacyjne i SPO, oraz aktualne karty zdro- 
wia (badania lekarskie). 


Program zawodów 


13. IV. 56 r. godz. ll-ta — przyjazd zespołów i 
kierowników 
godz. 16-ta — otwarcie zawodów floret kobiet 
i meżczyzn 
14. IV. 56 r. gdoz. 15-ta — floret mężczyzn 


15. IV. 56 r. godz. 9-ta — szabla mężczyzn 


odprawa 


Sposób przeprowadzenia i ocena wyników 


Mistrzostwa zostaną przeprowadzone w grupach każdy 


z każdym, zgodnie z regulaminem FIE i GKKF. 


Zawodnik może startować tylko w jednej broni. Zwycięzcy 
grup finełowych w poszczególnych broniach zdcbyweje ty- 
tuły mistrzów województwa. 


Zgłoszenia 


Imienne zgłcszemia zawodników do mistrzostw należy 
przesłać do WKKF-u w terminie do dnia 7. IV. 1956 r. 


Spóźnione zgłoszenia nie będą brane pod uwagę.— 
Nagrody 


Za trzy pierwsze miejsca w każdej broni zawodnicy otrzy- 
mują .pamiąikowe dyplomy. 


Sprawozdawczość 


Sędzia główny zawodów złoży w terminie do /-miu dni 
sprawozdanie do sekcji szermierki WKKF. 


Zasady finansowania 


Koszty organizacji mistrzostw, oraz koszty podróży III kl. 
poc. csob.. zakwaterowanie i wyżywienie zawodników za” 
miejscowych pokrywa WKKF. 


|» Warunki Prenumeraty Biuletynu Sportowego Woje- 
wódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej w Rzeszowie 


Redakcja Biuletynu Sportowego podaje do wiadomości, że 

zgłoszenia prenumeraty należy nadsyłać na, adres: 
= Biuletyn Sportowy Woj. Kom. Kult. Fizycznej w Rzeszowie 
ul. 1-go Maja (Gmach WRN). 

Jednocześnie należy wpłacić należność za prenumeratę, na 
konto w NBP I OM Rzeszów Nr 1316 - 95/1/116 Cz. 17 dz. 5 
roz. 19 

Zgłoszenia prenumeraty winny zawierać następujące dane: 

a) ilość egzemplarzy 

b) nazwę prenumeratora bez skrótów 

c) dokładny adres 

_ Prenumerata roczna — 80 zł, półroczna —- 40 zł, kwart. — 20 zł 
Cena egzempiarza 1.60 zł 


Odbiorca Opłata pocztowa uiszczona 


gotówką 


no DDD (Na ,  NNFN GC ALLDN A -0V 1, M—4——__—.1141— 


Rze zam. 635. 600 egz. S-7-2216 


